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АНОТАЦІЯ 

Мельниченко Вікторія Михайлівна «ІСТОРІЯ ПОВСЯКДЕННЯ В УРСР 

У МІЖВОЄННИЙ ПЕРІОД 20 30 І РР ХХ СТ». кваліфікаційна робота рівня – 

бакалавр. Спеціальність – 032 ІСТОРІЯ ТА АРХЕОЛОГІЯ. Дніпро 2025. 68 с. 

Кваліфікаційна бакалаврська робота присвячена дослідженню історії 

повсякденного життя в Українській Радянській Соціалістичній Республіці у 

міжвоєнний період (1920-1930-ті роки). Для успішного досягнення поставленої мети 

у теоретичному розділі розглянуто історіографію проблеми, проаналізовано ключові 

поняття та підходи до вивчення історії повсякденності, а також охарактеризовано 

специфіку соціально-економічного, політичного та культурного розвитку УРСР у 

досліджуваний період. У практичному розділі здійснено комплексний аналіз 

особливостей житлових умов, побуту, праці, освіти, культурного розвитку, дозвілля та 

повсякденних практик населення УРСР, а також досліджено вплив радянської 

ідеології та політичних репресій на повсякденне життя громадян. 

Результатом аналізу стало визначення ключових рис та змін у повсякденному 

житті населення УРСР у міжвоєнний період під впливом масштабних соціально-

економічних та політичних процесів, розкриття механізмів ідеологічного впливу на 

побутову сферу, а також виявлення наслідків політичних репресій та Голодомору на 

індивідуальному та колективному рівнях. Отримані результати розширюють 

розуміння соціальної історії України XX століття та сприяють глибшому осмисленню 

наслідків тоталітарних режимів. 

 

Ключові слова: повсякденне життя, УРСР, міжвоєнний період, 

індустріалізація, колективізація, політичні репресії, Голодомор, культурні зміни, 

радянська ідеологія, соціальні трансформації. 
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ANNOTATION 

Melnychenko Victoria Mykhailivna "HISTORY OF EVERYDAY LIFE IN THE 

UKRAINIAN SSR DURING THE INTERWAR PERIOD OF THE 1920s-1930s." Qualification 

work, Bachelor's level. Specialty – 032 HISTORY AND ARCHAEOLOGY. Dnipro 2025. 68 р. 

This Bachelor's qualification work is dedicated to the study of the history of everyday 

life in the Ukrainian Soviet Socialist Republic during the interwar period (1920s-1930s). To 

successfully achieve the set goal, the theoretical section examines the historiography of the 

problem, analyzes key concepts and approaches to the study of the history of everyday life, 

and also characterizes the specifics of the socio-economic, political, and cultural 

development of the Ukrainian SSR during the period under study. The practical section 

provides a comprehensive analysis of the features of housing conditions, everyday life, 

labor, education, cultural development, leisure, and daily practices of the population of the 

Ukrainian SSR, and also investigates the influence of Soviet ideology and political 

repressions on the everyday life of citizens. 

The result of the analysis is the identification of the key features and changes in the 

everyday life of the population of the Ukrainian SSR during the interwar period under the 

influence of large-scale socio-economic and political processes, the disclosure of the 

mechanisms of ideological influence on the domestic sphere, as well as the identification of 

the consequences of political repressions and the Holodomor at the individual and collective 

levels. The obtained results broaden the understanding of the social history of Ukraine in 

the 20th century and contribute to a deeper comprehension of the consequences of 

totalitarian regimes. 

Keywords: everyday life, Ukrainian SSR, interwar period, industrialization, 

collectivization, political repressions, Holodomor, cultural changes, Soviet ideology, social 

transformations. 
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ВСТУП 

 

Актуальність теми. Полягає в тому, що цей період є важливим етапом в історії 

України, коли вона була частиною Радянського Союзу. Міжвоєнний період 

характеризується змінами в соціально-економічному, політичному і культурному 

житті країни. У той час в УРСР проходили такі важливі процеси, як індустріалізація, 

колективізація, голодомор, репресії та зміна повсякденного життя через політичні 

зміни. 

Швидкий розвиток промисловості змінив економічне і соціальне обличчя 

України, привівши до масової міграції селян до міст, що змінювало спосіб життя 

людей. Колективізація цей процес радикально змінив аграрну структуру, вплинув на 

селянство і призвів до серйозних соціальних проблем, зокрема, голодомору 1932-1933 

років, який став трагедією для багатьох сімей. 

Політичні репресії: сталінські чистки, арешти, депортації і численні інші 

репресії, що охоплювали і простих людей, змінювали психоемоційний клімат в 

суспільстві. 

Культурні зміни в умовах тоталітарної держави значну роль відігравала 

пропаганда, яка визначала ідеологічний зміст повсякденного життя, впливала на 

мистецтво, освіту, науку. 

Ця тема є актуальною також з огляду на її значення для розуміння історії та 

культурних змін в Україні, а також для дослідження наслідків тоталітарних режимів 

на повсякденне життя населення. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. С. Плохій його роботи охоплюють 

теми колективізації, голодомору і культурної репресії, а також становлення 

радянського тоталітаризму. А. Портнов розглядає різні аспекти повсякденного життя, 

як вони змінювалися під впливом репресій та колективізації. Р. Круцик працює в 

напрямку історії України у XX столітті, зокрема вивчає культурні процеси, що мали 

місце в УРСР у міжвоєнний період, включаючи вплив радянської ідеології на 

мистецтво та культурне життя. Станіслав Кульчицький його публікації висвітлюють 

аспекти повсякденного життя українців у часи індустріалізації та колективізації. 
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Окремий напрямок в наукоій проблематиці українських істориків присвячений 

трансформаціям українського села в період радянської індустріалізації. Це 

дослідження А. Ткаченко («Українське село в радянський період: соціальна структура 

та повсякденне життя», 2023). Автор зосереджує увагу на соціальних змінах у 

сільській місцевості внаслідок політики радянської влади, колективізації та 

індустріалізації. Робота дозволяє глибше зрозуміти соціальну трансформацію села та 

вплив політичних рішень на життя звичайних людей. Л. Семенова («Колективізація 

та її вплив на соціальну структуру села в 1930-х роках», 2021) в якій авторка аналізує 

одну з найтрагічніших реформ радянського періоду – колективізацію, її наслідки для 

сільської ідентичності, соціальної стратифікації та традиційних зв’язків у селі. 

Серед наукових праць присвячених формуванню та функціонуванню 

освітянських та культурологічних аспектів в Україні 1920-1930-х рр. ми можемо 

відзначити наступних авторів. М. Шевченко в монографії («Історія української освіти 

в контексті культурних трансформацій. Видавництво», 2021) здійснює всебічне 

дослідження розвитку української освіти в межах культурних змін, акцентуючи увагу 

на впливі соціально-політичних перетворень на освітні процеси. Авторка детально 

аналізує ключові етапи еволюції освітньої системи, зосереджуючись на взаємодії між 

освітніми реформами та культурними змінами. Т.Соловйова («Культурні процеси в 

Україні в ХХ столітті», 2023) розкриває та анлізує найбільш значущі культурні 

тенденції та події в Україні протягом ХХ століття, оцінюючи вплив політичних 

режимів на розвиток культури. Авторка досліджує розвиток мистецтва, літератури та 

освіти в контексті історичних змін. 

В монографії Н. Яковенко («Розвиток масових культурних ініціатив в УРСР: 1920-

1930-ті роки», 2021)  досліджуються масові культурні заходи та ініціативи у період 

1920-1930-х років в УРСР. Авторка розглядає роль державної політики у формуванні 

культурного простору та вплив пропаганди на масову культуру. Монографія 

забезпечує поглиблене розуміння механізмів культурної політики радянської влади, 

висвітлюючи процеси формування масової культури під ідеологічним впливом. 

Проблемам впливу радянської ідеології на формвання мистецьких напрямів 

присвячена монографія О. Карпенко («Радянська культура в період соціалістичного 
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реалізму», 2022. ), де аналізується культурна політика в СРСР у період утвердження 

соціалістичного реалізму як єдиного мистецького напряму. Автор аналізує механізми 

державного контролю над мистецтвом та культурними установами. Що надає 

можливість краще зрозуміти тоталітарну сутність радянської культурної політики, її 

вплив на формування ідеологізованої культури. Процеси розвитку педагогічної думки 

в Україні у міжвоєнний період, враховуючи як українські, так і радянські освітні 

тенденції розкриті в монографії Г. Іванової («Педагогіка та освіта в Україні в 

міжвоєнний період», 2021).  

Важливе місце у формуванні радянської ідентичності відводилось різним видам 

пропаганди. Данній проблематиці присвячені дослідженн В. Бойко («Культура і 

пропаганда в УРСР: інструменти радянського режиму», 2022); П. Левченко («Масова 

освіта в СРСР: утопія чи реальність?», 2021). П. Левченко досліджує ідеї масової 

освіти як одного з наріжних каменів радянської ідеології. Автор розглядає практичну 

реалізацію гасел про «освіту для всіх», проблеми доступу, якість та ідеологічну 

складову. О. Топчій («Культурні та ідеологічні зміни в Україні у 1920–1930-х роках», 

2022) приділив аналізу впливу більшовицької ідеології на формування нової 

культурної парадигми в Україні. Описані процеси «коренізації», впровадження 

соцреалізму, а також боротьба з «націонал-буржуазними» елементами. Монографія В. 

Лапшина («Радянська пропаганда в освіті та культурі», 2023) зосереджена на аналізі 

пропагандистських методів у сфері освіти, мистецтва, літератури та масових заходів. 

Детально описано, як відбувалося формування «нової людини». 

Аналіз трансформацій соціальної ієрархії в СРСР: поява нових 

«пролетарських» еліт, маргіналізація селянства, репресії щодо «неблагонадійних» 

верств розкриті в монографії Л. Кузьменко («Соціальна структура радянського 

суспільства в 1920-1930-ті роки», 2021). В контексті дослідження соціальної 

стратифікації українського суспільства під впливом індустріалізації, урбанізацію, 

зміну побуту, житлових умов, появу нових професій та робітничої ідентичності 

розкрито в монографії Ю. Павленко «Міське населення УРСР в період 

індустріалізації: соціальні процеси та зміни», 2021).  



8 
 

 К. Гаврилова в монографії «Театральна культура в УРСР в міжвоєнний період», 

2023, висвітлює розвиток театру як одного з найважливіших засобів радянської 

пропаганди. Описано театральні новації, злиття мистецтва з політикою. 

Барабаш (Запорожченко) Ю. В. («Проблеми сільської охорони здоров’я в 

Донбасі у 20-х рр. XX ст.»).  Аналізує ключові виклики, з якими стикалася сільська 

система охорони здоров’я в Донбасі у 1920-х роках. Авторка акцентує увагу на нестачі 

кваліфікованих кадрів, незадовільному рівні матеріально-технічного забезпечення, 

низьких заробітних платах та поганих умовах праці медичного персоналу. Також 

порушується проблема відмови лікарів працювати в селі через житлові та побутові 

труднощі. 

Джерельну базу праці складає широкий комплекс різноманітних за 

походженням і змістом джерел. У той же час під час роботи над проблематикою 

кваліфікаційної роботи ми використали опубліковані історични джерела.  

Це у першу чергу збірники матеріалів з’їздів, урядових постанов, законів, 

розпоряджень, окремих інструкцій, що упродовж міжвоєнного періоду визначали та 

регламентували характер повсякденного життя населення в УРСР.  

Важлива роль в дослідженні належить тематичним збірникам документів і 

матеріалів, виданих вже після здобуття Україною незалежності. Особливе значення 

мають видання, які містили розсекречені документи. 

Важливою складовою джерельної бази нашого аналізу є матеріали центральних 

і республіканських періодичних видань, які дозволяють проникнути в інформаційний 

простір України радянської доби 1920-1930-х рр. 

До джерел, які детально відтворюють повсякденність завдяки її особистому 

спостереженню і творенню, належать, мемуари, спогади очевидців подій, що 

безпосередньо дають змогу відчути «реальність епохи». 

Мета  роботи полягає в аналізі соціально-політичних, ідеологічних, культурних 

факторів, що впливали на повсякдення в УРСР у міжвоєнний період (1920-30-і рр.). 

Для досягнення мети слід вирішити наступні завдання:  

- окреслити житлові умови, побут та матеріальний рівень життя населення; 

- розглянути працю і зайнятість: умови роботи в місті та селі; 
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- проаналізувати освіту та культурний розвиток: школи, бібліотеки, театри, 

кіно; 

- здійснити аналіз форми дозвілля та повсякденні практики населення; 

- проаналізувати ідеологічний вплив радянської влади на побут громадян; 

- дослідити репресії 1930-х рр. та їхній вплив на повсякденне життя. 

Об’єктом дослідження є політична, економічна, соціальна система в УРСР яка 

формувала повсякденне життя у міжвоєнний період 1920-1930-ті рр. 

Предметом кваліфікаційної роботи є суспільство та елементи повсякденності 

УРСР  у міжвоєнний період (1920-30-і рр.). 

Методи дослідження. Історичний метод: документальний аналіз це основний 

метод, що використовується для аналізу архівних документів, офіційних постанов, 

листувань, спогадів, мемуарів; порівняльний аналіз, порівняння різних періодів та 

регіонів для виявлення змін у соціально-економічному та культурному житті, а також 

для вивчення впливу сталінської політики на різні верстви населення. Соціологічний 

метод: інтерв'ю та усна історія для дослідження повсякденного життя в умовах 

радянського тоталітаризму, вивчення спогадів та свідчень очевидців через усну 

історію; анкетування та соціологічні опитування хоча прямі опитування людей з того 

часу неможливі, сучасні соціологічні методи можна застосовувати для вивчення 

колективної пам'яті про цей період, а також для виявлення ставлення до радянської 

влади та змін в повсякденному житті серед сучасного населення. Культурологічний 

метод: аналіз культурних артефактів: дослідження фільмів, літератури, фотографій, 

мистецьких творів та інших культурних проявів цього періоду дозволяє краще 

зрозуміти, як офіційна ідеологія впливала на культурні процеси та повсякденну 

поведінку; ідеологічний аналіз вивчення того, як радянська пропаганда формувала 

уявлення про ідеальний спосіб життя, роль праці, колективізму, а також соціальні 

норми та поведінку. 

Наукова новизна одержаних результатів: 

- розширено розуміння соціальних трансформацій; 

- визначено вплив радянської ідеології на повсякденне життя; 
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- виявлено вплив політичних репресій та голодомору на індивідуальну та 

колективну пам'ять. 

Практичне значення отриманих результатів: 

- внесок у розуміння соціально-політичних процесів; 

- історична пам'ять і національна ідентичність; 

- інтерпретація сучасних соціальних змін. 

Структура та обсяг кваліфікаційної бакалаврської роботи визначена її 

змістом, та поставленими завданнями. Робота складається зі вступу, трьох розділів, 

які поділяються на підрозділи, висновків, списку використаної літератури. Загальний 

обсяг роботи – 68 сторінок. Кількість використаних джерел – 53 найменувань. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РОЗДІЛ 1. СОЦІАЛЬНО-ЕКОНОМІЧНІ УМОВИ ПОВСЯКДЕННОГО ЖИТТЯ 

1.1. Житлові умови, побут та матеріальний рівень життя населення 

 

Соціально-економічні умови повсякденного життя в УРСР у міжвоєнний період 

(20-30-і роки ХХ століття) були визначені низкою радикальних соціальних, 

економічних і політичних змін, що стали наслідком індустріалізації, колективізації, а 

також жорсткої централізованої політики радянської влади. Ці умови сильно впливали 
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на соціальну структуру, побут, морально-психологічний клімат, а також на взаємини 

між різними соціальними групами [1, c. 189]. 

Швидка індустріалізація, яка розпочалась в кінці 1920-х років, спричинила 

масову міграцію селян до міст, де будувалися нові фабрики та заводи. Міста стали 

центрами економічної активності, але цей процес супроводжувався перенаселенням, 

відсутністю житла і інфраструктури. 

Зростання промислового виробництва вимагало великих трудових ресурсів, і 

багато людей працювали в важких умовах на великих державних підприємствах, де 

працювали навіть діти та жінки. Заробітна плата була низькою, а робочі умови — 

часто небезпечними. 

У великих містах спостерігалася значна соціальна нерівність. Привілейовані 

верстви, такі як партійні функціонери та військові, мали кращі умови життя, а 

працівники на фабриках часто мали мінімальні заробітки. 

Колективізація, розпочата в середині 1920-х років, змінила структуру сільського 

господарства. Селяни змушені були вступати до колгоспів, що призвело до значних 

економічних труднощів, зокрема через зниження продуктивності праці, репресії щодо 

"куркулів" та відсутність мотивації до роботи на державних полях. 

В результаті насильницької колективізації та примусових постачань зерна з 

села, в 1932-1933 роках спалахнув голодомор, який забрав мільйони життів. Цей 

трагедія вплинула на соціально-економічну ситуацію, зруйнувала сільське 

господарство і погіршила умови життя селян. 

Політика колективізації також супроводжувалася депортаціями 

"неблагонадійних" селян, "куркулів", які потрапили до списків репресованих. Це 

призвело до дестабілізації традиційного сільського життя та зниження рівня життя в 

багатьох регіонах України. 

Радянська влада здійснювала жорсткий контроль за всіма аспектами 

економічного життя, запровадивши п'ятирічні плани, які визначали обсяги 

виробництва, розподілу ресурсів і виконання державних завдань. Це призводило до 

значних диспропорцій, оскільки планова економіка не завжди враховувала потреби 

населення. Під час індустріалізації і колективізації багато товарів, у тому числі 
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споживчих, були в дефіциті. У містах і селах існували проблеми з продовольством, 

одягом та іншими товарами першої необхідності. Це сприяло розвитку чорного ринку 

[2, c. 220]. 

Радикальні зміни в соціальній структурі та економіці призвели до різкої зміни 

соціальних ролей. Велику роль у новому суспільстві відігравала партійна еліта, а 

також інтелігенція, що повинна була відповідати ідеологічним вимогам. Робітники і 

колгоспники, хоч і становили більшість населення, знаходились в менш 

привілейованому становищі. 

У містах спостерігалася значна переповненість житлових приміщень, зокрема 

через міграцію селян, які не мали достатнього житла. Часто люди жили в комунальних 

квартирах або в умовах тимчасового житла. Неспокій і страх через постійну загрозу 

репресій, стеження та "покарання" за дрібні порушення призвели до того, що багато 

людей вели подвійне життя. Підсвідомо було прийнято уникати публічних проявів 

незадоволення з приводу економічної та політичної ситуації. 

Жінки активно залучалися до трудової діяльності, особливо в промисловості, 

де їм пропонувались робочі місця на рівних умовах з чоловіками. Однак заробітки 

жінок були, як правило, нижчими, а умови праці — складнішими. Використання праці 

дітей стало звичайним явищем, особливо на фабриках та в сільському господарстві. 

Діти часто працювали в суворих умовах, щоб допомогти родині забезпечити себе. 

Радянська держава активно насаджувала ідеї колективізму, відданості справі, 

праці на благо суспільства, що стало основою офіційної пропаганди. Це включало в 

себе не лише державні інститути, а й культуру, освіту та суспільні відносини. 

Загальний рівень життя був значно нижчим, ніж у Західній Європі та США того часу. 

Низький рівень зарплат, дефіцит товарів, політичні репресії, голодомор та інші 

економічні труднощі створювали складні умови для населення. 

Житлові умови в УРСР у міжвоєнний період (20-30-і роки ХХ століття) значною 

мірою відображали соціально-економічні та політичні реалії того часу, що були 

пов'язані з індустріалізацією, колективізацією, дефіцитом ресурсів, а також з 

радикальними змінами в соціальній та політичній структурах суспільства. Житлові 
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умови у цей період в Україні були важкими і мали свої особливості в містах та селах 

[3, c. 136]. 

Швидка індустріалізація, що почалася в кінці 1920-х років, призвела до масової 

міграції селян до міст у пошуках роботи на нових фабриках і заводах. Це спричинило 

перенаселення, зокрема великих міст, таких як Київ, Харків, Дніпропетровськ, Одеса 

та інші. Однією з характерних рис міського житла в цей період була поширеність 

комунальних квартир (комуналок), де кілька родин жили в одній квартирі, ділячи 

кухню, туалет, ванну та інші приміщення. Ці квартири часто були дуже тісними, а 

умови проживання — жахливими. 

Для робітників, які працювали на державних підприємствах, часто будувалися 

бараки або приміщення, що не відповідали сучасним вимогам до житла. Багато 

робітників мали обмежений доступ до води, санітарії, часто не було нормальних 

опалювальних систем. У зв’язку з великими темпами будівництва та нестачею 

ресурсів, багато нових житлових будинків будувалися швидко, часто з порушеннями 

норм і стандартів. Це призводило до поганої якості будівництва, низької теплоізоляції, 

затоплень та тріщин у стінах. 

Щільність заселення житла залежала від типу населеного пункту. Найбільш 

перенаселеними були помешкання в робітничих селищах, особливо ті, що належали 

підприємствам союзного та республіканського значення. Кращі житлові умови 

спостерігалися в обласних центрах, зокрема в Одесі, Києві та Миколаєві, де рівень 

забезпеченості житлом був найвищим в УСРР, а також серед працівників місцевої 

промисловості. Ця тенденція зберігалася протягом другої половини 1920-х років, 

незважаючи на загальне погіршення житлових умов для мешканців України [ 52, c. 

206]  

Таблиця 1 

Забезпеченість житловою площею мешканців 

окремих міст УСРР 
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Існують розбіжності в даних щодо змін у забезпеченості житлом робітничого 

населення УСРР наприкінці 1920-х років. Так, К. Гулий, посилаючись на дані 

Центрального статистичного управління, зазначав зменшення житлової площі на 

одного члена робітничої сім'ї з 4,5 до 4,24 кв. м у період з грудня 1926 по грудень 1928 

року. 

У селах більшість населення проживала в традиційних селянських хатах, які 

зазвичай складалися з кількох кімнат, кухні і господарських будівель (сараї, стайні 

тощо). Однак колективізація і зміни в сільському господарстві призвели до значних 

соціальних потрясінь. Після введення колгоспної системи, селяни часто вимушені 

були жити на території колгоспів, де часто створювалися общинні оселі або бараки 

для працівників, особливо під час збору врожаю. Це часто супроводжувалося 

погіршенням житлових умов. У багатьох селах були обмежені можливості для 

розвитку інфраструктури — відсутність водопостачання, каналізації, центрального 

опалення. Часто житлові будинки в селах не мали навіть елементарних зручностей. 

Внаслідок економічних труднощів та планової економіки, у багатьох випадках 

будівельні матеріали були дефіцитними. Це призводило до використання дешевих і 

менш якісних матеріалів у будівництві житла. Наприклад, деревина замінювалася на 

дешевші варіанти, а стіни часто будувалися з матеріалів, що швидко зношувалися або 

не забезпечували належної теплоізоляції [4, c. 250]. 
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Представники партійної еліти, вищі чиновники та інші "вибрані" мали значно 

кращі житлові умови, що включало окремі квартири з необхідними зручностями. 

Вони могли мати доступ до спеціалізованих магазинів, поліклінік, а також інші 

переваги. Звичайні робітники та селяни зазвичай жили в умовах значно гірших, що не 

тільки відображалося на фізичному комфорті, а й на моральному стані. Проблеми з 

санітарією, доступом до води та постійним переповненням квартири створювали 

додаткові труднощі. 

У період міжвоєнного часу, радянська влада активно пропагувала ідеї 

соціалістичного будівництва, але в реальності житлові умови були далекі від ідеалів 

соціалізму. Пропагандистські кампанії мали за мету показати, як державні зусилля 

покращують життя робітників та селян, хоча на практиці це часто не відповідало 

реальним умовам життя. Ідеологічно радянська влада просувала ідею "соціалістичної 

спільноти", що включала в себе не тільки роботу, а й спільне проживання, розділ 

житлових приміщень та ресурсів. Така практика часто призводила до тиску на 

особистий простір, що не відповідало потребам  

громадян [5, c. 178]. 

У багатьох містах і селах не було надійного постачання води та електроенергії. 

Це змушувало людей використовувати альтернативні джерела енергії (наприклад, 

дрова) та впливало на санітарні умови. Більшість будинків не мали централізованого 

опалення, що сприяло ще більшій погіршенню житлових умов, особливо в холодні 

місяці. У зв’язку з колективізацією і депортаціями, численні сім'ї були переміщені в 

інші регіони, де умови проживання були ще складнішими. Деякі селяни і робітники 

були змушені жити в тимчасових спорудах або "трудових таборах", де умови були 

надзвичайно поганими. 

Житлові умови в УРСР в міжвоєнний період були складними і залежали від 

соціального статусу, місця проживання та політичної ситуації. У містах — це часто 

були переповнені комуналки з низьким рівнем комфорту, у селах — традиційні хатини 

або бараки, в яких зберігалася стара соціальна структура. Всі ці умови сприяли 

розвитку соціальної нерівності та погіршення якості життя для широких мас 

населення. 
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Побут і матеріальний рівень життя населення в УРСР у міжвоєнний період (20-

30-і роки ХХ століття) були безпосередньо пов’язані з радикальними соціально-

економічними змінами, зокрема індустріалізацією, колективізацією, плановою 

економікою та політичними репресіями. Життя більшості громадян країни було 

важким, і велика частина населення страждала від дефіциту товарів, низького рівня 

заробітних плат і важких умов праці [6, c. 200]. 

У містах більшість робітників отримували низьку заробітну плату, часто 

недостатню для покриття навіть базових потреб. Проте у порівнянні з селом, міське 

населення мало більше можливостей для отримання доходів через роботу на фабриках 

і в промислових підприємствах. Селяни ж, що працювали на колгоспах, часто не 

отримували винагороди, а були змушені виконувати важку працю за примусом. 

В результаті централізованого планування і дефіциту товарів, споживчі товари 

(одяг, взуття, побутова техніка) були в обмеженій кількості. У магазинах часто не було 

необхідних для повсякденного життя предметів, і вони були доступні лише через 

"чорний ринок". Це викликало дефіцит продуктів, одягу та інших предметів першої 

необхідності. 

Через дефіцит товарів ціни на основні продукти харчування та побутові 

предмети часто зростали. Це обтяжувало матеріальний рівень життя людей, оскільки 

більшість родин змушені були витрачати більшу частину своїх доходів на 

найнеобхідніше. У радянській системі важливими для економіки стали п'ятирічні 

плани, що зосереджувалися на розвитку важкої промисловості. Водночас це 

призводило до нехтування потребами споживачів у товари широкого вжитку. 

Як вже згадувалося, більшість міського населення проживала в комунальних 

квартирах, де кілька родин ділили між собою кухню, туалет і ванну. Ці умови були 

надзвичайно тісними і не забезпечували елементарних норм комфорту. У містах часто 

не вистачало житла, а тому існувала переповненість. Відсутність достатньої кількості 

побутових товарів і техніки робила побут багатьох громадян дуже простим і навіть 

примітивним. Для приготування їжі використовували піч, часто відсутність електрики 

у багатьох районах призводила до використання старих способів освітлення (свічки, 

гасові лампи) [7, c. 160]. 
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Харчування в цей період часто було обмежене і нестабільне. Залежно від місця 

проживання, люди споживали обмежений набір продуктів, таких як хліб, крупи, 

картопля. У періоди дефіциту або голоду, таких як під час Голодомору 1932-1933 

років, харчування стало вкрай важким. Транспорт у містах був обмежений, 

громадський транспорт (трамваї, тролейбуси) був переповнений, а сільське населення 

часто пересувалося пішки або використовувало худобу для перевезення вантажів. 

Мобільність населення була низькою через бідність і низький рівень розвитку 

інфраструктури. 

В умовах колективізації багато селян стали працювати в колгоспах, де 

отримували мінімальні винагороди за свою працю. Сільський побут був важким: люди 

працювали на полях без належного механізованого обладнання, часто без достатніх 

інструментів, і їм доводилося вручну обробляти землю. В умовах насильницької 

колективізації в Україні відбувся великий голод, що призвело до жахливих 

матеріальних труднощів. Селяни не мали достатньо їжі, а їхній труд йшов на 

виконання державних планів. Голодомор 1932-1933 років призвів до мільйонних 

жертв і значного зниження рівня життя сільського населення. У селі більшість сімей 

вела самообслуговування, вирощуючи сільськогосподарські культури для себе, але під 

час колективізації їм доводилося віддавати врожай до колгоспів. Побут на селі був 

дуже простим, з обмеженими можливостями для відпочинку і розвитку [8, c. 210]. 

Жінки активно залучалися до трудової діяльності, зокрема працювали на 

фабриках, в сільському господарстві, а також у сфері обслуговування. Їхні умови праці 

були тяжкими, а їхня роль у сім'ї часто полягала в поєднанні домашньої роботи з 

працею на виробництві. В умовах дефіциту робочої сили часто використовувалася 

дитяча праця. Діти, особливо в сільських районах, допомагали батькам на полях, а в 

містах працювали на підприємствах, зокрема в промисловості. 

Загальний рівень медичного обслуговування був низьким, особливо в сільських 

районах. Брак лікарів, погана інфраструктура, дефіцит медичних засобів і ліків значно 

знижували рівень здоров'я населення. Хвороби, такі як туберкульоз, малярія, 

дизентерія, були поширені через погані санітарні умови. Під час Голодомору 1932-
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1933 років хвороби та недоїдання стали одними з головних причин великої 

смертності. 

Пропаганда "покращення побуту" через соціалізм була широко поширена 

радянською владою, хоча на практиці реальний рівень життя був набагато нижчим, 

ніж обіцялося. Ідеологія радянського режиму акцентувала увагу на трудових 

досягненнях і соціальних перетвореннях, але матеріальний рівень життя населення 

залишався низьким для більшості громадян. Побут і матеріальний рівень життя в 

УРСР у міжвоєнний період характеризувалися великими труднощами: дефіцитом 

товарів, низьким рівнем зарплат, поганими житловими та санітарними умовами. 

Більшість населення жила в умовах бідності та нестабільності, а високий рівень 

репресій і колективізаційних змін додавали соціально-економічних складнощів [9, c. 

190]. 

Отже, житлові умови, побут і матеріальний рівень життя населення в УРСР у 

міжвоєнний період відображали складну соціально-економічну ситуацію, викликану 

індустріалізацією, колективізацією та централізованим плануванням економіки. В 

умовах масового дефіциту житла, переповнених комунальних квартир та низької 

якості побутових умов більшість громадян переживали труднощі у забезпеченні 

навіть базових потреб. Міське населення страждало від низької заробітної плати та 

обмежених можливостей для споживання товарів, що було результатом планової 

економіки, яка пріоритетно сприяла розвитку важкої промисловості. Сільське 

населення, в свою чергу, стикалося з важким життям в умовах колективізації та 

голоду, що призводило до значних соціальних і економічних труднощів. Злиденні 

умови праці в колгоспах, нестача продуктів харчування та відсутність достатніх 

ресурсів для нормального побуту ставали повсякденною реальністю для мільйонів 

селян. Водночас, на тлі жахливих умов життя простих людей, партійна еліта мала 

доступ до комфортніших житлових умов та матеріальних благ. В цілому, соціальні і 

економічні умови в Україні того часу були дуже важкими. Пропаганда соціалістичного 

ладу не відповідала реальним умовам життя населення, і хоча здійснювалася певна 

модернізація та індустріалізація, більшість людей залишалися в умовах крайньої 

бідності і нестабільності. 
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1.2. Праця і зайнятість: умови роботи в місті та селі 

 

Праця і зайнятість в УРСР у міжвоєнний період (20-30-і роки ХХ століття) були 

ключовими аспектами соціально-економічного життя населення, і вони відображали 

зміни, які відбувалися внаслідок радикальних політичних і економічних перетворень. 

В умовах індустріалізації, колективізації та переходу до планової економіки структура 

зайнятості і трудова діяльність зазнали значних змін, що мали великий вплив на життя 

населення [10, c. 174]. 

Одним із основних напрямів радянської політики в міжвоєнний період була 

індустріалізація. Влада прагнула створити потужну індустріальну базу для розвитку 

країни. Це призвело до значного зростання числа робітників, особливо в металургії, 

машинобудуванні, хімічній та вугільній промисловості. В результаті індустріалізації 

багато селян вирушало до міст у пошуках роботи на новостворених підприємствах. 

Це призводило до різкого зростання урбанізації та переповнення міст. Нові виробничі 

потужності потребували значної кількості робочої сили, що сприяло розвитку масової 
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праці. Режим праці в містах і на фабриках був суворим, з довгими робочими днями, 

низькими зарплатами і важкими умовами праці. 

Одним з основних елементів соціалістичної економіки стала колективізація 

сільського господарства, що включала об'єднання селян в колгоспи. Вона вимагала від 

селян виконувати важку працю на державних сільськогосподарських підприємствах. 

В умовах колективізації влада використовувала систему трудових норм і планових 

завдань для сільського населення. Селяни часто змушені були працювати за низьку 

плату або й безоплатно на державу, що створювало великі труднощі в умовах голоду і 

безробіття. У колгоспах трудова діяльність була організована на основі загальних 

зусиль. Проте з часом колективізація призвела до значних втрат, таких як зниження 

сільськогосподарського виробництва, а також до загострення соціальних протиріч. 

Влада активно використовувала трудову мобілізацію для виконання важливих 

завдань, таких як індустріалізація і будівництво інфраструктури. У 1930-ті роки було 

проведено масові мобілізації робітників на різноманітні об'єкти, де їх праця часто була 

примусовою і важкою. Репресії стали важливою частиною радянської економічної 

політики. Мільйони людей потрапили до трудових таборів (ГУЛАГ), де змушені були 

працювати в умовах тяжкої експлуатації. Праця в таборах використовувалася для 

розвитку важкої промисловості, будівництва, видобутку корисних копалин, а також 

для виробництва товарів для армії та на потреби держави [11, c. 130]. 

У період міжвоєнного часу жінки активно залучалися до трудового процесу, 

особливо в промисловості та сільському господарстві. Жінки працювали на фабриках, 

заводах, колгоспах, а також на державних будівельних проектах. Проте їх праця 

зазвичай оплачувалася меншою мірою, ніж праця чоловіків. У деяких районах, 

особливо в селах і на заводах, діти також працювали, допомагаючи батькам у 

сільському господарстві або на фабриках. Хоча дитяча праця була офіційно 

заборонена, вона широко використовувалася через бідність і нестачу робочих рук. 

У радянській ідеології праця була важливою частиною соціалістичного способу 

життя. Влада активно пропагувала ідею "трудового героїзму", що включала 

самовіддану працю на благо суспільства і держави. Це сприяло формуванню культури 

праці, в якій акцент робився на колективні досягнення та лояльність до держави. Ідеї 
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соціалістичного змагання і звитяг стали основою для створення системи нагород. 

Робітники, які демонстрували високі результати, отримували медалі та ордени "за 

трудові заслуги". Це було частиною пропаганди, що мало на меті стимулювати 

працьовитість і відповідальність [12, c. 210]. 

В умовах централізованої економіки безробіття як таке було практично 

відсутнє, оскільки держава контролювала всі сфери виробництва і робочі місця. Проте 

проблема незадоволених трудових ресурсів, низької кваліфікації та відсутності 

реальних можливостей для підвищення рівня життя залишалася. Хоча безробіття не 

було відкритим, нерівність у розподілі трудових ресурсів була виразною. Партійні і 

державні чиновники мали кращі умови праці та доступ до більш високих соціальних 

благ, тоді як більшість робітників і селян переживали трудові труднощі. 

В умовах економічної нестабільності та безробіття, громадські роботи з 

благоустрою міст, започатковані профспілками у 1922 році, стали для багатьох 

безробітних своєрідним порятунком. У період розрухи та голоду вони виявилися 

основним видом допомоги з працевлаштування, оскільки не вимагали значних витрат 

на обладнання та матеріали і дозволяли залучити велику кількість некваліфікованої 

робочої сили, зокрема біженців, які постраждали від голоду. 

Громадські роботи в сільській місцевості, які з другої половини 1920-х років 

почали організовуватися в Російській Федерації, не набули значного поширення в 

Українській СРР. Внаслідок цього, частка безробітних, зайнятих на таких роботах в 

Україні у 1926 році, була вдвічі меншою, ніж у середньому по СРСР, і становила 15%. 

Незважаючи на важкий характер громадських робіт, оплата праці на них мала 

бути гідною. Передбачалося, що безробітні, які брали участь у таких роботах, 

отримуватимуть заробітну плату, що в 2-2,5 рази перевищує розмір допомоги по 

безробіттю і не буде нижчою за середню місцеву зарплату. Крім того, реєстрація на 

громадські роботи не повинна була впливати на чергу отримання постійної роботи. 

Однак фактична оплата праці на громадських роботах часто не відповідала 

встановленим стандартам і була значно нижчою, іноді навіть меншою за допомогу по 

безробіттю. Хоча зарплати на цих роботах поступово зростали (наприклад, з 50-60 

копійок до 1-1,20 рубля за рік з 1923/24 по 1924/25), в УРСР їх рівень залишався 
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найнижчим серед інших республік СРСР. У середині 1920-х років у Російській 

Федерації оплата становила 2,10 рубля, у Закавказькій Федерації – 1,42 рубля, у 

Білоруській РСР – 1,52 рубля, в Узбецькій РСР – 1,82 рубля, а в Туркменській РСР – 

1,51 рубля. 

При цьому умови праці на громадських роботах передбачали послаблення 

деяких норм трудового законодавства. Внутрішній розпорядок встановлювався 

угодою між господарськими органами та біржами праці без участі профспілок. Також 

з безробітними, залученими до громадських робіт, не укладалися колективні 

договори, що позбавляло профспілки можливості захищати їхні права [ 52, c. 80] 

Через невідповідність між обіцяними та реальними умовами праці безробітні 

часто ухилялися від участі в громадських роботах. Для боротьби з цим Наркомат праці 

застосовував покарання до тих, хто без поважних причин (хвороба, віддаленість місця 

проживання тощо) відмовлявся від роботи. Міра покарання залежала від кваліфікації 

безробітного. Кваліфіковані робітники за першу відмову позбавлялися допомоги по 

безробіттю, а за повторну – переміщалися в кінець черги на постійну роботу. До 

некваліфікованих робітників-саботажників обидва покарання застосовувалися вже за 

першу відмову, а за другу – їх знімали з обліку біржі праці з тримісячною забороною 

на нову реєстрацію. У березні 1927 року, у зв'язку з посиленням адміністративного 

управління економікою, Наркомат праці скасував принцип добровільної участі 

безробітних у громадських роботах. 

Праця і зайнятість в УРСР у міжвоєнний період відображали специфіку 

радянської економічної моделі, яка передбачала централізоване планування і 

мобілізацію робочої сили для досягнення соціалістичних цілей. Праця була важкою, 

а умови для більшості робітників і селян — надзвичайно складними. Індустріалізація 

та колективізація, що супроводжувалися високим рівнем примусу, змінювали 

структуру зайнятості, але при цьому соціальні проблеми, низький рівень життя і 

нерівність залишалися важливими проблемами. 

Умови роботи в місті та селі в УРСР у міжвоєнний період (20-30-і роки ХХ 

століття) були значно різними, і ці відмінності в значній мірі визначали рівень життя 

населення, соціальну нерівність і трудові умови в різних регіонах країни. Система 
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колективізації, індустріалізація, політика радянської влади по суті змінювали 

структуру зайнятості, але не призводили до суттєвих покращень в умовах роботи для 

більшості населення. Міста, зокрема Київ, Харків, Одеса та інші, стали центрами 

індустріалізації в радянській Україні. Вони стали притягувати мігрантів з сільської 

місцевості, де життя було важким через колективізацію та голод. Міська праця 

здебільшого була пов'язана з важкою промисловістю: металургією, машино- та 

верстатобудуванням, хімічною промисловістю, а також новими будівельними 

проектами [13, c. 172]. 

Праця в міських заводах і фабриках була важкою і небезпечною. Робітники 

працювали довгі години (до 10-12 годин на добу), і зазвичай отримували низьку 

заробітну плату. Багато підприємств мали погані санітарні умови, недостать і часто 

відсутність засобів індивідуального захисту, що призводило до численних травм і 

захворювань. Втім, міські робітники мали більше можливостей для отримання 

зарплат і деяких соціальних благ порівняно з селянами. 

Протягом 1921-1922 років оплата праці працівників державної промисловості 

УСРР переважно здійснювалася в натуральній формі, а грошова частина була 

незначною. При цьому рівень натуралізації заробітної плати залежав від галузі: у 

важкій промисловості він був вищим, ніж у легкій. Наприкінці 1923 року відбулася 

повна відмова від натуральної оплати, і з 1924 року виплати здійснювалися виключно 

в грошовій формі. 

Загалом, протягом 1921–1923 років спостерігалося чітке зростання як 

номінальної, так і реальної заробітної плати робітників та службовців української 

промисловості. Проте темпи зростання номінальної зарплати значно випереджали 

зростання реальної. У останньому кварталі 1923 року темпи зростання сповільнилися 

через кризу збуту та неплатежі. Водночас відбувалося зменшення розриву між 

фактичним заробітком і рівнем 1913 року, який сам по собі забезпечував лише помірні 

потреби. Однак на кінець 1923 року ця різниця залишалася значною. 

Порівняння мінімальної заробітної плати (першого розряду) з вартістю 

прожиткового мінімуму показало, що в середньому по Україні заробітна плата 

покривала трохи більше половини необхідних витрат на життя. Важливо також 
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зазначити, що протягом 1921–1923 років заробітки працівників важкої промисловості, 

де працювала більшість робітничого класу республіки, постійно були нижчими за 

заробітну плату робітників легкої промисловості, і цю нерівність не вдалося усунути. 

Радянська влада активно пропагувала трудові досягнення в місті, зокрема, 

створюючи систему відзнак, нагород за трудову доблесть. Проте ці нагороди не 

змінювали фактично важких умов праці. Режим праці в містах був дисциплінованим 

і суворим: порушення трудової дисципліни могло призвести до великих покарань або 

втрати роботи. Оскільки міста швидко зростали, а інфраструктура не встигає 

розвиватися, житлові умови для робітників були переважно поганими. Більшість 

працюючих оселялася в комунальних квартирах, де кілька родин ділили одну кухню 

та ванну кімнату, що суттєво погіршувало умови життя. 

В умовах колективізації сільське населення було змушене працювати на 

колгоспах, де основна частина трудових зусиль спрямовувалась на виконання 

планових завдань, які часто були завищеними і важкими для виконання. Колгоспи не 

забезпечували нормальних умов праці, і селяни часто працювали на полях без 

достатньої механізації та з обмеженими засобами праці. Селяни не завжди 

отримували винагороду за свою працю. Відсутність мотивації, низька оплата праці, а 

також примусовий характер трудових обов'язків створювали великі труднощі. 

Колгоспи часто страждали від недостачі робочої сили, тому трудові норми були 

важкими для виконання [14, c. 184]. 

Одним із важливих елементів системи охорони праці була щорічна оплачувана 

відпустка. Кодекс законів про працю (КЗпП) уніфікував порядок її надання, який 

раніше часто змінювався тимчасовими положеннями. Зокрема, кодекс визначив 

мінімальну тривалість щорічної відпустки у два тижні як для основної, так і для 

додаткової відпустки, що надавалася неповнолітнім та працівникам шкідливих 

виробництв.При цьому тривалість щорічного відпочинку не залежала від 

відпрацьованого часу, який лише визначав право на відпустку. Для порівняння, в 

СРСР для отримання відпустки необхідно було відпрацювати 5,5 місяців, тоді як у 

Польщі, Чехословаччині й Австрії – 1 рік, а в Швейцарії – 7 років. У випадку, коли 
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щорічна відпустка не надавалася з вини роботодавця, працівники отримували 

грошову компенсацію [52, с. 16]. 
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Таблиця 2 

Тривалість відпусток, що надавалися робітникам різних 

країн Західної Європи у середині 1920-х рр. 

Менше 

тижня 

1 тиждень 7–8 діб Більше двох 

тижнів 

Німеччина Австрія Норвегія СРСР 

Люксембург Великобританія Польща  

Румунія Голландія Фінляндія  

Швеція Данія   

Швейцарія Італія   

Франція Чехословаччина   

 

 

Законодавство Радянського Союзу, а також Австрії, Польщі, Фінляндії, 

Чехословаччини та Швеції гарантувало право на оплачувані обов'язкові відпустки, 

проте в СРСР їх тривалість була найбільшою. 

Сільське населення в цей період часто страждало від нестачі їжі через високі 

податки, які накладалися на колгоспи, а також через впровадження насильницьких 

методів колективізації, що призводило до зниження сільськогосподарського 

виробництва. У період Голодомору 1932-1933 років селяни не тільки працювали на 

межі своїх можливостей, а й відчували величезний дефіцит харчів. У періоди важких 

економічних завдань сільські жителі також піддавались трудовій мобілізації на 

будівництво інфраструктури чи виконання інших обов'язків, що додатково 

ускладнювало їхнє життя. 

Житлові умови на селі зазвичай були простими. Селяни жили в невеликих 

будинках, часто без необхідних умов для комфортного існування. У зимовий період 

температура в домівках могла бути низькою, а відсутність газу і електрики 

погіршувала побутові умови. У сільській місцевості було рідше забезпечення 

лікарями та соціальними послугами. 
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Окрім побутових труднощів, у сільській місцевості існувала гостра потреба в 

кваліфікованих медичних кадрах — лікарях, середньому медичному персоналі та 

фельдшерах. Укомплектування сільської медичної системи здійснювалося шляхом 

залучення спеціалістів з інших регіонів, зокрема з Харкова та Москви. Наприклад, у 

квітні 1925 року на Луганщину прибуло семеро лікарів, які спеціалізувалися на 

питаннях материнства і дитинства, і були розподілені між сільськими медичними 

закладами округи [23 с 230]. 

Втім, умови праці для лікарів у Донбасі залишалися незадовільними. Органи 

влади часто не забезпечували фахівців належними житловими умовами та 

відповідною інфраструктурою. Через ці проблеми деякі медики зверталися до 

Народного комісаріату охорони здоров’я із проханням про переведення в інші 

губернії. 

Один із лікарів зазначив: «Після закінчення інституту ніхто не прагне 

працювати в селі. Я такий самий громадянин, як і ті, хто живе у місті. Краще бути 

безробітним у місті, ніж працювати в селі. Спершу хай створять там гідні умови — 

тоді й приїду. Я реаліст, і поїду лише тоді, коли все буде готово» [6, с. 103]. Крім того, 

у 1923 році заробітна плата медичного персоналу була надзвичайно низькою [ 23 с. 

231]. 

У містах умови праці були важкими, але більш механізованими, що 

забезпечувало певний рівень стабільності та можливості для зарплати, що не завжди 

було в селі. У сільському господарстві ж була відсутня механізація, і більшість робіт 

виконувалися вручну, що створювало велику фізичну напругу для селян. Хоча в містах 

було більше можливостей для роботи, більшість працівників усе одно стикалися з 

низькими зарплатами та поганими умовами праці. У селі ж ситуація була ще 

складнішою: селяни працювали без оплати або за символічну винагороду, що часто 

призводило до бідності і соціальної несправедливості. 

Як у містах, так і в селі житлові умови були незадовільними, але в селі проблема 

забезпечення житлом була менш гострою, ніж у великих містах, де швидке зростання 

населення призводило до переповнених комунальних квартир. 
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У міжвоєнний період умови праці в місті та селі в Україні були тяжкими, але з 

різними аспектами: в місті індустріалізація і розвиток фабрик створювали нові 

можливості для роботи, але умови праці були важкими і часто небезпечними. В селі 

колективізація і голод призводили до жорсткої праці на колгоспах, де люди не мали 

жодних прав і не отримували належної винагороди за свою працю. Обидві категорії 

населення — і міські робітники, і селяни — стикалися з трудовими труднощами, 

низьким рівнем життя та соціальною нерівністю [15, c. 240]. 

У 1914 році добробут робітничих сімей майже повністю (на 95–97%) залежав 

від їхньої заробітної плати. Проте стрімка інфляція під час Першої світової війни, 

революції та періоду «воєнного комунізму» значно зменшила значення заробітку в 

структурі їхніх доходів. У лютому 1920 року в харківських робітників заробітна плата 

разом із натуральним пайком становила менше половини загальних надходжень до 

сімейного бюджету. Решту необхідних для життя коштів робітники отримували з 

інших джерел. 

Надходження від соціального страхування становили незначну частину доходів 

робітничих сімей. Однак протягом 1920–1927 років їхня частка зросла в сім разів — з 

0,6% до 4,3%, що було пов'язано зі збільшенням заробітної плати. У великих містах, 

таких як Харків, частка надходжень від соцстраху в бюджеті вже у 1920 році була 

значно вищою і становила від 4,5% (у сімейних робітників) до 11,1% (у самотніх) [52, 

c.226] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Таблиця 3 
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Прибутки сімейних бюджетів робітників Харкова (лютий 1920 р.) 

 

Для забезпечення свого існування робітники вдавалися до різних способів 

додаткового заробітку. Це включало як роботу за фахом (часто з використанням 

заводських ресурсів та інструментів), так і торгівлю, яка для багатьох переставала 

бути випадковістю і ставала основним заняттям. Щоб залишатися пов'язаними з 

містом і підприємством, робітники та їхні сім'ї були змушені приділяти більше часу і 

зусиль городництву, ремеслу та мішечництву (дрібній спекуляції). 

Статистичні дані 1920-х років фіксували шість основних джерел доходів 

робітничих сімей, окрім заробітної плати та соціальної допомоги: позики, споживчі 

кредити, додаткові заробітки, доходи від продажу майна, від здачі житла в оренду та 

від власного сільського господарства. 

Протягом 1921-1922 років оплата праці працівників державної промисловості 

УСРР переважно здійснювалася в натуральній формі, а грошова частина була 

незначною. При цьому рівень натуралізації заробітної плати залежав від галузі: у 

важкій промисловості він був вищим, ніж у легкій. Наприкінці 1923 року відбулася 

повна відмова від натуральної оплати, і з 1924 року виплати здійснювалися виключно 

в грошовій формі. 

 

Загалом, протягом 1921–1923 років спостерігалося чітке зростання як 

номінальної, так і реальної заробітної плати робітників та службовців української 
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промисловості. Проте темпи зростання номінальної зарплати значно випереджали 

зростання реальної. У останньому кварталі 1923 року темпи зростання сповільнилися 

через кризу збуту та неплатежі. Водночас відбувалося зменшення розриву між 

фактичним заробітком і рівнем 1913 року, який сам по собі забезпечував лише помірні 

потреби. Однак на кінець 1923 року ця різниця залишалася значною. 

Порівняння мінімальної заробітної плати (першого розряду) з вартістю 

прожиткового мінімуму показало, що в середньому по Україні заробітна плата 

покривала трохи більше половини необхідних витрат на життя. Важливо також 

зазначити, що протягом 1921–1923 років заробітки працівників важкої промисловості, 

де працювала більшість робітничого класу республіки, постійно були нижчими за 

заробітну плату робітників легкої промисловості, і цю нерівність не вдалося усунути. 

Отже, можна зробити висновок, що трудова діяльність населення в обох сферах 

була вкрай важкою і відзначалась низьким рівнем життя. У містах процес 

індустріалізації створював нові робочі місця, але умови праці на підприємствах були 

жорсткими і небезпечними. Робітники працювали в тяжких умовах, з довгими 

робочими днями та низькими заробітними платами, а житлові умови, як правило, не 

відповідали стандартам комфорту. У селі, на фоні колективізації та злиднів, трудова 

діяльність була ще важчою: селяни працювали на колгоспах, де знову ж таки не 

отримували належної оплати за свою працю, а умови життя були вкрай скромними. 

Примусова праця, голод і недоїдання стали постійними супутниками сільського 

населення, що свідчить про відсутність елементарних соціальних гарантій і прав. Для 

обох категорій населення — міських робітників і селян — трудова діяльність була 

невід'ємною частиною їхнього існування, але ці умови залишались надзвичайно 

складними і позначались високим рівнем експлуатації, бідності та соціальної 

несправедливості. 
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РОЗДІЛ 2. КУЛЬТУРНО-ОСВІТНЄ ЖИТТЯ ТА ДОЗВІЛЛЯ 

2.1. Освіта та культурний розвиток: школи, бібліотеки, театри, кіно 
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Освітня система в Україні за радянських часів зазнала значних змін під впливом 

політичних і економічних перетворень. Міжвоєнний період характеризувався 

активною політичною й ідеологічною боротьбою, і освіта стала важливим 

інструментом пропаганди соціалістичних ідеалів. За цей час з’явилося багато нових 

ініціатив щодо розвитку освіти, але їх реалізація супроводжувалась численними 

проблемами, що значною мірою впливали на рівень культурного розвитку населення. 

В Україні здійснювались численні реформи в галузі освіти. Влада активно 

працювала над створенням нових шкіл і розширенням мережі навчальних закладів 

для того, щоб забезпечити доступ до освіти для усіх верств населення. Проте якість 

освіти в різних регіонах була нерівномірною: у містах умови для навчання були 

кращими, ніж у віддалених селах. Одним із головних завдань радянської влади було 

боротьба з неписьменністю, зокрема серед селянства. Для цього активно проводились 

кампанії з навчання дорослих і дітей. Відповідно до політики ліквідації 

неписьменності, було відкрито багато шкіл для дорослих. Збільшення кількості шкіл 

і учнів, що було однією з основних цілей радянської освіти, мало на меті забезпечити 

рівність у доступі до навчання для всіх громадян, незалежно від соціального статусу 

[16, c. 200]. 

Початкова освіта стала обов'язковою для всіх дітей, а середні школи (7-річки) 

були розповсюджені в містах і сільській місцевості. Проте через відсутність ресурсів 

і високий рівень злиденності, деякі села не мали навіть початкових шкіл. Влада також 

відкривала технічні училища та професійно-технічні школи, де учні отримували 

спеціальності, необхідні для промисловості й сільського господарства. Особливо 

популярними стали училища для підготовки робітничих кадрів. У школах активно 

пропагувалися соціалістичні цінності, зокрема через створення піонерських 

організацій та комсомольських осередків. Від школярів вимагали не тільки добрих 

результатів у навчанні, але й дисциплінованості, відданості партії та державі. 

Одним з важливих аспектів освітньої реформи стала мовна політика. Влада 

прагнула забезпечити навчання рідною мовою для всіх національностей, що мешкали 

в Україні. Водночас в умовах українізації, багато шкіл почали викладати на 

українській мові, хоча російська мова і культура також залишалися впливовими. 
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Культура й виховання школярів в УРСР були невід’ємною частиною політичної 

системи. Школи виконували важливу роль у формуванні у молодого покоління 

вірності радянському режиму, а також у пропаганді досягнень соціалістичної 

революції через підручники та програми [17, c. 180]. 

Через економічну нестабільність та наслідки колективізації й голоду в 1930-х 

роках, освітня система стикалася з серйозними проблемами. В багатьох регіонах не 

вистачало підручників, методичних матеріалів, а також кваліфікованих вчителів. У 

зв'язку з великою кількістю учнів у школах, часто спостерігалася переповненість 

класів, що ускладнювало навчальний процес. Це призводило до зниження якості 

освіти, адже вчителі не могли приділити достатньо уваги кожному учню. Ідеологічний 

контроль над освітою створював додаткові труднощі. Вчителі та учні повинні були 

слідувати строгим нормам радянської ідеології, в іншому випадку їх могли звільнити 

чи репресувати. 

Шкільна система активно залучала дітей до участі в різноманітних культурних 

заходах: читаннях, виступах, спортивних змаганнях, художніх виставках. Вони були 

частиною радянської пропаганди, спрямованої на формування "нової людини" — 

людину, яка б жила за соціалістичними ідеалами. Шкільні програми активно 

включали предмети, пов'язані з культурною діяльністю, такими як музика, живопис і 

театр. Але це також було частиною контролю за творчістю, оскільки в радянській 

культурі було встановлено жорсткі межі для творчої діяльності [18, c. 230]. 

Отже, у міжвоєнний період освіта в УРСР переживала значні зміни, що 

відображали прагнення радянської влади до створення соціалістичного суспільства. 

Масове поширення освіти та зусилля щодо ліквідації неписьменності були важливими 

досягненнями, але поряд з цим система освіти була переповнена ідеологічними 

настановами, що обмежували свободу творчості та критичного мислення. Культурний 

розвиток школярів мав на меті формування нового соціалістичного покоління, 

підпорядкованого ідеям партії. Однак проблеми з матеріальними ресурсами, 

переповненістю класів та відсутністю кваліфікованих кадрів серйозно ускладнювали 

процес навчання, що в цілому впливало на якість освіти. 
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2.2. Форми дозвілля та повсякденні практики населення 

 

У міжвоєнний період (1920–1930-ті роки) дозвілля в Українській РСР зазнало 

значних трансформацій під впливом радянської ідеології. Основна мета організації 

відпочинку та розваг полягала в ідеологічному вихованні населення, особливо молоді 

[19, c. 250]. 

Ось основні форми дозвілля того часу: 
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1. Клуби, будинки культури та народні доми основні осередки дозвілля, де 

проводилися лекції, гуртки, вечори самодіяльності. Організовувалися вистави, 

кіносеанси, зустрічі з діячами культури. Відкривалися бібліотеки з радянською 

літературою. 

2. Театральне та кіномистецтво популяризація театру через діяльність 

«синьожупанних театрів» і мандрівних труп. Масове виробництво та демонстрація 

радянських фільмів, зокрема кінострічок Олександра Довженка («Земля», 

«Арсенал»). 

3. Фізкультурно-спортивні заходи всесоюзні та республіканські паради 

фізкультури. Організація спортивних товариств («Динамо», «Локомотив»). Масові 

пробіги, змагання, спортивні свята. 

4. Святкування державних і революційних дат масові демонстрації на 1 травня, 

7 листопада (річниця Жовтневої революції). Військово-спортивні паради, мітинги, 

оформлені гаслами та транспарантами. 

5. Колективні поїздки та екскурсії відвідування історичних місць, промислових 

об’єктів, колгоспів із метою «агітаційного виховання». Організація туристичних 

походів, особливо серед молоді та піонерів. 

6. Молодіжні організації та піонерський рух робота піонерських загонів, 

організація таборів (зокрема, «Артек»). Гуртки авіамоделювання, радіотехніки, 

художньої самодіяльності. 

7. Музичні та хорові колективи організація аматорських хорів і ансамблів, 

особливо в селах. Поширення революційних та радянських пісень [20, c. 160]. 

Так, дозвілля в УРСР 1920–1930-х рр. було тісно пов’язане з радянською 

ідеологією, колективними формами відпочинку і масовими заходами, спрямованими 

на виховання «нової радянської людини». 

У міжвоєнний період в Українській РСР клуби, будинки культури та народні 

доми стали важливими центрами організації дозвілля, пропаганди радянської 

ідеології та культурно-освітньої роботи. Вони відігравали роль громадських 

просторів, де населення могло брати участь у різних заходах, отримувати освіту та 

розвивати творчі здібності. 
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Клуби були однією з ключових форм організації дозвілля для робітників, селян 

та молоді. Вони виконували такі функції: проведення лекцій та бесід на політичні та 

освітні теми; організація гуртків самодіяльності (драматичних, музичних, художніх, 

технічних); демонстрація кінофільмів, що висвітлювали революційні події, радянське 

життя; проведення вечорів відпочинку, літературних читань, виступів поетів і 

письменників; робота бібліотек та читальних залів, де населення знайомилося з 

радянською літературою та періодикою. Одним із найбільших клубів в Україні був 

Харківський робітничий клуб, де проходили зустрічі робітників, виступи радянських 

митців,  

кінопокази [21, c. 195]. 

Будинки культури розвивалися як більш масштабні заклади дозвілля, що діяли 

переважно у великих містах та промислових центрах. У них працювали: театральні 

колективи, які ставили вистави на революційні та соціальні теми; хорові ансамблі, 

оркестри, музичні гуртки; танцювальні секції, що популяризували народні та 

радянські танці; лекційні зали для проведення пропагандистських заходів та 

політичних навчань; виставки досягнень радянської культури та промисловості. 

Будинки культури часто розташовувалися на територіях заводів і фабрик та були 

важливим елементом життя робітничого класу. Наприклад, Будинок культури імені 

Леніна в Києві був відомий своїми виставами та масовими заходами. 

У селах та невеликих містах продовжували діяти народні доми, що мали 

довоєнне походження, але були переорієнтовані на радянську ідеологію. Тут 

проводилися: вечори художньої самодіяльності; читання радянської літератури та 

поезії; агропропагандистські заходи, спрямовані на розвиток колективізації; 

спортивні змагання та святкові гуляння. Особливо важливою функцією народних 

домів було переконання селян у перевагах колгоспного життя, що відповідало 

політиці радянської влади [22, c. 210]. 

Клуби, будинки культури та народні доми стали важливими інструментами 

радянської влади для: ідеологічного виховання населення; колективізації культурного 

життя; організації контрольованого дозвілля; формування радянської культури та 

мистецтва. 
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Так, у 1920–1930-х рр. ці заклади не тільки забезпечували розваги, а й 

виконували функції політичного виховання, підпорядковуючись загальній стратегії 

побудови «нової радянської людини». 

У 1920–1930-х роках театр і кіно в Українській РСР відігравали важливу роль у 

формуванні радянської культури. Вони не лише розважали населення, а й служили 

засобом ідеологічного впливу. Радянська влада активно підтримувала мистецтво, 

спрямовуючи його на пропаганду соціалістичних ідей. 

В 1920-х роках театр в Україні зазнав значних змін: 

 Ліквідація приватних труп і створення державних театрів. 

 Орієнтація на соціально-політичні вистави. 

 Використання новаторських форм, що відображали динаміку  

часу [23, c. 185]. 

Основні театральні напрями: революційний театр – ставив вистави на теми 

Жовтневої революції, громадянської війни, боротьби робітників; агітаційний театр 

(«синя блуза») – мандрівні трупи, які виступали на заводах, у селах, використовували 

плакати, гасла, поєднували драму з цирковими елементами; театри-студії – 

експериментальні театри, що використовували нові сценічні прийоми, символізм, 

авангард. 

Видатні театри та режисери 

1. «Березіль» (Харків, Київ) – театр, заснований Лесем Курбасом. Відомі вистави: 

«Диктатура» (про радянську владу), «Народний Малахій» (гостра соціальна 

сатира), «Мина Мазайло» (про проблеми українізації). 

2. Український драматичний театр імені Івана Франка (Київ) – один із провідних 

театрів, що ставив класичні та сучасні вистави. 

3.  Одеський театр революції – активно популяризував ідеї  

соціалізму [24, c. 175]. 

Репресії проти театральних діячів Лесь Курбас і багато митців «Березолю» були 

репресовані під час сталінських чисток. Боротьба з «буржуазним націоналізмом» 

призвела до уніфікації репертуару, театри стали інструментом радянської пропаганди. 
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Кіномистецтво 1920–1930-ті роки стали періодом становлення українського 

радянського кіно. Його використовували для ідеологічного виховання мас. Розвиток 

кіноіндустрії: 1922 р. – створено Всеукраїнське фотокіноуправління (ВУФКУ), що 

контролювало кіновиробництво; 1928 р. – відкриття Одеської кіностудії; 1930-ті рр. – 

початок звукового кіно. 

Видатні фільми та режисери: Олександр Довженко – основоположник 

українського кінематографа. Його фільми стали класикою: «Звенигора» (1928) – 

історичний епос про боротьбу українців; «Арсенал» (1929) – про повстання 

робітників Києва; «Земля» (1930) – шедевр світового кіно, що показує життя селян у 

період колективізації. Іван Кавалерідзе – поєднував історичні теми та авангардні 

форми («Перекоп», «Коліївщина») [25, c. 240]. 

Тематика радянського кіно: прославлення революції та героїв Червоної армії; 

критика «буржуазного» минулого та класових ворогів; виховання нової радянської 

людини. Репресії в кіномистецтві у 1930-х роках радянська влада заборонила 

експериментальні фільми, вимагаючи соцреалістичного стилю. Довженко зазнав 

цензури та змушений був знімати фільми, схвалені владою. 

Театр і кіно в УРСР у міжвоєнний період стали важливими інструментами 

радянської пропаганди. Вони активно формували соціалістичний світогляд, 

відображаючи політику та ідеологію того часу. Водночас цей період був багатим на 

творчі експерименти, які залишили значний внесок у світову культуру. 

У 1920–1930-х роках фізична культура та спорт в Українській РСР активно 

розвивалися як важливий елемент соціалістичного виховання. Радянська влада 

вважала фізкультуру засобом підготовки громадян до праці, військової служби та 

масової мобілізації. Спорт став невід'ємною частиною ідеологічного формування 

«нової радянської людини». Політика радянської влади у сфері фізичної культури: 

1920 р. – створення Вищої ради фізичної культури при ВЦВК (орган, що керував 

спортивним рухом у всьому СРСР); 1928 р. – запровадження комплексу «Готовий до 

праці і оборони» (ГПО) – нормативів фізичної підготовки; 1930-ті рр. – формування 

масових спортивних організацій, розвиток фізкультури на виробництві, в армії, у 

школах [26, c. 160]. 
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Основні фізкультурно-спортивні заходи масові фізкультурні паради та свята 

відзначалися на головних площах міст, особливо в Києві, Харкові, Одесі. Учасники 

демонстрували гімнастичні вправи, стройові марші, акробатичні номери. Подібні 

заходи стали частиною святкування 1 Травня, 7 Листопада (Жовтнева революція). 

Спартакіади всеукраїнські спартакіади проходили з 1923 року, змагання проводилися 

між робітниками, студентами, військовими. Всесоюзні спартакіади (1928, 1935) – 

альтернатива Олімпійським іграм, які вважалися «буржуазними». Популяризація 

масового спорту серед робітників і селян [27, c. 190]. 

Так, фізкультурно-спортивні заходи в УРСР у міжвоєнний період виконували не 

лише рекреаційну, а й політичну функцію, стаючи важливим елементом радянської 

пропаганди та підготовки населення до можливих воєнних дій. 

У 1920–1930-х роках святкування державних і революційних дат в Українській 

РСР мало не лише культурний, а й важливий політичний характер. Радянська влада 

використовувала масові заходи для пропаганди комуністичних ідей, формування 

«нової радянської людини» та зміцнення ідеологічного контролю над населенням [28, 

c. 210]. 

Основні державні та революційні свята: 

1. 7 листопада – Річниця Жовтневої революції (1917) головне свято 

Радянського Союзу, що відзначалося масштабно: Військові паради з участю 

Червоної армії; демонстрації трудящих, організовані заводами, колгоспами, 

партійними організаціями; політичні мітинги з промовами про досягнення 

соціалізму; театралізовані вистави та постановки, що прославляли Леніна, 

більшовиків і Червону армію; феєрверки, факельні ходи, масові гуляння. 

2. 1 травня – День міжнародної солідарності трудящих святкування мало 

демонструвати силу радянської держави та єдність робітничого класу: масові 

ходи трудящих з транспарантами, портретами Леніна та Сталіна; виступи 

партійного керівництва про досягнення радянської економіки; фізкультурні 

паради – демонстрація спортивної підготовки молоді; концерти, народні 

гуляння, спортивні змагання. 
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3. 5 грудня – День Конституції СРСР (з 1936 року) відзначали прийняття нової 

Конституції, яка закріплювала владу більшовиків: урочисті збори в містах та 

селах; пропагандистські лекції про права та обов’язки радянських громадян; 

виставки про «перемоги  

соціалізму» [29, c. 220]. 

Так, святкування державних і революційних дат у 1920–1930-х рр. в УРСР мало 

чітко організований характер і виконувало насамперед політичну функцію – 

зміцнення радянської влади та поширення комуністичної ідеології. 

У 1920–1930-х роках колективні поїздки та екскурсії стали важливою частиною 

культурно-просвітницької роботи в УРСР. Вони мали не лише освітню, а й 

пропагандистську мету, спрямовану на формування радянського світогляду, 

виховання патріотизму та залучення мас до соціалістичного  

будівництва [30, c. 230]. 

Основні види екскурсій та поїздок: 

1. Виробничо-промислові екскурсії: відвідування заводів, фабрик, 

електростанцій для ознайомлення з досягненнями соціалістичної 

індустріалізації. Екскурсії на Дніпрогес, Харківський тракторний завод, 

Криворізький металургійний комбінат. Організація зустрічей із передовими 

робітниками, стахановцями, інженерами. 

2. Сільськогосподарські екскурсії: поїздки до колгоспів і радгоспів для 

вивчення колективного сільського господарства; ознайомлення з 

механізацією сільського виробництва (МТС, трактори, комбайни); 

політпросвітницькі лекції про переваги колективного господарювання. 

3. Історико-революційні маршрути, відвідування місць, пов’язаних з 

революційними подіями: Полтава (пов’язана з революційною діяльністю 

більшовиків); Харків (перша столиця УРСР, центр радянського будівництва); 

Катеринослав (Дніпро) – місце революційних боїв. 

4. Поїздки на новобудови та радянські мегапроєкти: відвідування Дніпрогесу 

як символу радянської індустріалізації; поїздки до нових соціалістичних 
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міст, зокрема Магнітогорська, Харкова; демонстрація «переваг» радянського 

будівництва перед капіталістичним світом. 

5. Освітньо-культурні екскурсії: відвідування бібліотек, народних будинків, 

клубів; поїздки до театрів, кінотеатрів, зустрічі з письменниками, діячами 

культури; ознайомлення з новими мистецькими напрямами – соцреалізмом, 

агітаційним мистецтвом. 

6. Туристично-краєзнавчі подорожі: організація піших походів і турпоходів в 

Карпати, Крим, Полісся; пропаганда здорового способу життя, гартування 

тіла; поєднання туризму з політичною агітацією та вихованням колективізму 

[31, c. 200]. 

Так, колективні поїздки та екскурсії в УРСР у 1920–1930-х рр. виконували не 

лише пізнавальну, а й пропагандистську функцію, спрямовану на виховання громадян 

у дусі комуністичної ідеології. 

У 1920–1930-х роках молодіжні організації в Українській РСР відігравали 

ключову роль у вихованні підростаючого покоління в дусі радянської ідеології. 

Основними структурами були Ленінський комуністичний союз молоді України 

(ЛКСМУ) та Всесоюзна піонерська організація імені Леніна, що здійснювали 

політичну, освітню, культурну та трудову діяльність серед молоді. 

Ленінський комуністичний союз молоді України (ЛКСМУ) заснований у 1919 

році як молодіжний підрозділ Комуністичної партії. Основне завдання – ідеологічне 

виховання молоді в дусі комунізму. Орієнтувався на індустріалізацію, колективізацію 

та воєнізацію суспільства. Основні напрями діяльності: політична агітація – 

поширення комуністичних ідей серед молоді; участь у колективізації – допомога в 

створенні колгоспів; праця на будівництвах соціалізму – мобілізація на будівництва 

Дніпрогесу, Харківського тракторного заводу; військова підготовка – організація 

загонів самооборони, воєнізованих походів; культурно-просвітницька діяльність – 

організація гуртків, бібліотек, кіносеансів [32, c. 210]. 

Піонерська організація імені Леніна створена у 1922 році як масова організація 

для дітей віком 9–14 років. Основна мета – виховання дітей у дусі комунізму, 

колективізму та дисципліни. Девіз: «Будь готовий! – Завжди готовий!» Основні форми 
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діяльності піонерів: участь у суспільно-корисній праці – допомога на колгоспних 

полях, суботники; політпросвіта – читання лекцій, випуск стінгазет; патріотичне 

виховання – походи по місцях революційної слави, зустрічі з ветеранами; військова 

підготовка – стрільба, стройова підготовка, навчання за програмою ГПО («Готовий до 

праці і оборони»); організація дозвілля – літні табори, спортивні заходи, піонерські 

кострища [33, c. 175]. 

Так, молодіжні організації УРСР у міжвоєнний період були важливим 

інструментом радянської влади для контролю над підростаючим поколінням та його 

виховання в дусі комуністичної ідеології. 

У 1920–1930-х роках музичне життя в Українській РСР активно розвивалося під 

впливом радянської культурної політики. Основними напрямами музичної діяльності 

стали створення самодіяльних та професійних музичних колективів, популяризація 

революційної та радянської пісні, а також розвиток хорового мистецтва [34, c. 240]. 

1. Музичні колективи: 

- Оркестри та ансамблі велику роль у формуванні радянської музичної 

культури відігравали симфонічні та духові оркестри, що діяли при будинках 

культури, клубах і фабриках. Найпопулярнішими жанрами були революційні 

марші, соціалістичні пісні, симфонічна музика. На підприємствах 

створювали самодіяльні оркестри – особливо популярні були духові та 

народні ансамблі. 

- Симфонічна музика відомі симфонічні оркестри діяли у Києві, Харкові, 

Одесі. Композитори, такі як Борис Лятошинський, Лев Ревуцький, Станіслав 

Людкевич, створювали твори в дусі соціалістичного реалізму. Репертуар 

включав як класичні твори (Бетховен, Чайковський), так і сучасну радянську 

музику. 

2. Хорові колективи: 

- Професійні хори, хорове мистецтво в цей період стало одним із провідних 

жанрів музичної культури. Відомі колективи: Державна капела "Думка" – 

один із найвідоміших українських хорів, що виконував народну та 
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революційну музику. Капела бандуристів – популяризувала українські 

народні пісні в новій радянській інтерпретації. 

- Самодіяльні хорові колективи хори діяли при будинках культури, клубах, 

фабриках, колгоспах. У репертуарі – революційні пісні ("Варшав'янка", 

"Інтернаціонал"), обробки українських народних пісень.  

- Популяризація масового співу у 1930-х роках влада активно впроваджувала 

ідею "співочих мас", коли на підприємствах, у школах та армії 

організовували масові співи. Хорові колективи виконували гімни, пісні про 

Сталіна, про радянську працю та колгоспи [35, c. 180]. 

Музичні та хорові колективи в УРСР у 1920–1930-х роках були не лише засобом 

культурного розвитку, а й важливим інструментом радянської пропаганди. Вплив 

музичних колективів на суспільство: популяризація радянської ідеології через музику; 

колективізація дозвілля – музика стала важливим інструментом пропаганди; 

збереження народної традиції (але в радянському трактуванні); формування нового 

музичного стилю – поєднання класичної традиції з радянською тематикою. 

Отже, у 1920–1930-х роках форми дозвілля населення УРСР значною мірою 

визначалися радянською ідеологією та політикою колективізації суспільного життя. 

Дозвілля перестало бути приватною сферою людини та набуло масового, 

організованого характеру, спрямованого на формування нового радянського 

громадянина. Інституціоналізація дозвілля – клуби, будинки культури, народні доми 

стали основними центрами культурного життя, де пропагувалися радянські ідеали 

через лекції, театральні вистави, кіносеанси та аматорські виступи. Розвиток 

мистецтва та його ідеологізація – театральне та кіномистецтво використовувалося для 

виховання мас у дусі соціалістичного реалізму, що проявлялося в постановках про 

боротьбу робітничого класу та перемоги більшовизму. Популяризація фізичної 

культури – спортивні заходи та масові змагання стали невід’ємною частиною 

радянської пропаганди здорового, дисциплінованого тіла, а також підготовки молоді 

до можливої війни. Ритуалізація святкувань – державні та революційні свята (1 

Травня, Жовтнева революція) набули обов’язкового характеру та супроводжувалися 

масовими демонстраціями, мітингами, концертами й спортивними парадами. 
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Колективізація туризму та екскурсій – поїздки до індустріальних об’єктів, колгоспів, 

будівництв та історичних місць виконували важливу агітаційну функцію, знайомлячи 

населення з «успіхами» соціалістичного будівництва. Організація молодіжного 

дозвілля – через ЛКСМУ та піонерський рух радянська влада повністю контролювала 

виховання молоді, формуючи нову генерацію лояльних громадян. Розвиток музичних 

і хорових колективів – масове хорове та оркестрове музикування, орієнтоване на 

революційну тематику, сприяло зміцненню радянської ідеології та витісненню 

традиційної народної культури. У міжвоєнний період дозвілля в УРСР стало 

важливим механізмом ідеологічного впливу, контролю та соціалізації населення. 

Радянська влада успішно використовувала масову культуру, спорт, колективні заходи 

та мистецтво для виховання нового типу людини – відданого будівника соціалізму. 
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РОЗДІЛ 3. ПОЛІТИЗАЦІЯ ПОВСЯКДЕННОГО ЖИТТЯ І КОНТРОЛЬ 

ДЕРЖАВИ 

3.1. Ідеологічний вплив радянської влади на побут громадян 

 

У міжвоєнний період політика радянської влади спрямовувалася на повну 

трансформацію суспільного життя, знищення традиційних форм самовираження та 

встановлення всеохоплюючого державного контролю над особистим і громадським 

життям. 

Ідеологізація побуту та праці політична лояльність як обов’язкова норма  усі 

сфери життя – робота, освіта, дозвілля – підпорядковувалися ідеологічним завданням. 

Будь-які приватні ініціативи або відхилення від офіційного дискурсу могли 

розцінюватися як антирадянська діяльність. Праця як форма політичної боротьби 

трудова діяльність стала не лише способом заробітку, а й проявом ідеологічної 

відданості (ударники, стаханівський рух). Працівників оцінювали не лише за 

продуктивністю, а й за політичною благонадійністю. Політінформація як щоденна 

практика На підприємствах, у школах, установах регулярно проводилися політичні 

збори, лекції, дискусії. Колективні читання газет, радіотрансляції – важливий елемент 

ідеологічного контролю [36, c. 160]. 

Контроль держави над дозвіллям масове дозвілля стало інструментом 

пропаганди усі театри, кіно, концерти, спортивні заходи перебували під наглядом 
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партії. Твори мистецтва мусили відповідати доктрині соціалістичного реалізму. 

Святкування як політичний ритуал явяткування 1 Травня, Жовтневої революції стало 

обов’язковою нормою, супроводжувалося масовими демонстраціями. Особисті та 

релігійні свята витіснялися або підмінювалися (наприклад, замість Різдва 

популяризували Новий рік як "радянське свято"). Контроль за особистим життям 

членство в молодіжних організаціях (ЛКСМУ, піонерський рух) допомагало владі 

контролювати світогляд молоді. Виховувалася необхідність "викривати ворогів 

народу", що руйнувало навіть сімейні зв’язки (приклади дітей, які доносили на 

батьків). 

Репресії та механізми контролю, масові репресії  відстежувалася будь-яка 

нелояльність до влади: критика, жарти, навіть неналежне висловлювання могли 

призвести до арештів та заслань. Чистки в партії, серед інтелігенції, в армії – частина 

механізму страху та підпорядкування. Система доносів та спостереження: ОГПУ-

НКВС контролювали все – від промислових підприємств до сільських рад; 

колективний контроль, заохочували доносити на сусідів, колег, навіть рідних. 

Паспортизація та обмеження пересування, селянам не видавали паспортів, що 

обмежувало їхню мобільність та перетворювало на залежних від колгоспів. Контроль 

за міграцією населення дозволяв відслідковувати потенційно неблагонадійні 

елементи. 

Політизація повсякденного життя в УРСР у міжвоєнний період привела до 

тотального контролю держави над особистим та суспільним життям. Будь-яка 

діяльність – від роботи до святкувань – стала частиною ідеологічної машини, а будь-

яке відхилення від офіційної лінії могло призвести до репресій. Основними 

наслідками стали: знищення приватної сфери життя; страх та підозрілість як частина 

суспільного порядку; перетворення громадян на слухняних виконавців державної 

політики. Так, радянська влада створила систему, в якій людина була не лише 

працівником, а й ідеологічним об’єктом, підконтрольним державі у всіх аспектах 

свого існування [37, c. 200]. 

Радянська влада активно втручалася в усі сфери життя своїх громадян, 

включаючи побут. У міжвоєнний період (1920–1930-ті рр.) ідеологічний контроль 
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радянської держави над повсякденним життям українців став ключовим елементом 

формування нового радянського громадянина. Влада не лише контролювала політичні 

та економічні процеси, а й прагнула трансформувати особисте життя, сімейні 

відносини та соціальні практики з метою посилення ідеологічної гегемонії 

комуністичної партії. 

Сімейне життя та роль жінки перетворення сім'ї на соціалістичну одиницю 

радянська влада докладала зусиль для того, щоб сім'я стала основною осередкою 

соціалістичного виховання, де виховувалися майбутні "віддані" громадяни. Були 

запроваджені нові правила для організації сімейних стосунків, а також сімейних свят. 

Жінки отримували рівні права з чоловіками, але при цьому на них накладалася велика 

відповідальність за підтримку "моральних стандартів" і виховання дітей у дусі 

комуністичної ідеології. Створення культури трудової жінки було важливим 

елементом, що включало участь жінок у виробництві, колективізації та 

обслуговуванні сімейного побуту [38, c. 170]. 

Побутова пропаганда та масова культура ідеологічна нав'язливість через 

побутові предмети та символи влада активно використовувала масову пропаганду 

через побутові об'єкти: плакати, літературу, радіо, кінематограф. На предметах побуту, 

таких як посуд, одяг, оформлення квартир, з'являлися комуністичні символи: серпи і 

молоти, портрети Леніна та Сталіна. 

Кіно та література як інструменти формування побутових практик 

пропагандистські фільми і книжки часто висвітлювали життя радянської людини, де 

праця, колективізм і взаємодопомога стали важливими аспектами побутових практик. 

Тема революції, класової боротьби та боротьби за соціалістичне майбутнє проникала 

в усі аспекти побутового життя, від свят до щоденних справ. 

Колективізація як важлива частина радянського побуту, колективні форми 

дозвілля (суботники, святкові демонстрації, заходи в будинках культури) стали 

невід’ємною частиною повсякденного життя. У побуті громадян активно 

пропагувалася колективістська культура, де участь у громадських заходах і 

святкуваннях мала значення не лише як розвага, а й як виконання громадянського 

обов’язку.  Колективізація житлового простору у селах і містах були створені комуни, 
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артілі, колективи, де мешканці жили за радянськими нормами: спільне ведення 

господарства, спільне проведення дозвілля. Влада активно боролася з буржуазними 

традиціями в побуті, такими як релігійні свята, особисті родинні свята, і намагалася 

їх замінити новими, «пролетарськими» святами. 

Контроль над особистими стосунками влада активно регулювала особисті 

стосунки, сприяючи запровадженню нового типу сім’ї, яка повинна була відповідати 

радянським ідеалам. Був запроваджений контроль за народжуваністю, включаючи 

обмеження абортів, заохочення народжуваності дітей у рамках колективних ініціатив. 

Праця стала не лише економічною діяльністю, а й моральним обов’язком радянського 

громадянина. Змінилися традиційні уявлення про відпочинок і розваги: підвищена 

увага до трудових досягнень, замість того, щоб святкувати особисті досягнення або 

влаштовувати святкові застілля [39, c. 215]. 

Отже, ідеологічний вплив радянської влади на побут громадян УРСР у 

міжвоєнний період мав глибокий і всебічний характер. Влада здійснювала повний 

контроль над особистим життям, змушуючи громадян відповідати певним 

соціалістичним нормам через реформи в сімейних відносинах, трудових практиках, 

дозвіллі та моральних цінностях. Основними аспектами цього впливу були: 

перетворення сім'ї на соціалістичну одиницю, де виховувалися лояльні радянські 

громадяни; масове регулювання побутових практик, де культурна діяльність і 

святкування підпорядковувалися політичній пропаганді; колективізація особистого 

життя, де важливу роль відігравала участь у суспільному житті; контроль над 

особистою мораллю й усіма аспектами інтимного життя, де радянські ідеї стали 

основою для моральних стандартів. Радянська влада перетворила побут на важливу 

частину політичного життя, де кожен аспект — від сім’ї до дозвілля — був 

підпорядкований ідеологічним завданням держави. 
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3.2. Репресії 1930-х рр. та їхній вплив на повсякденне життя 

 

Репресії в 1930-х роках стали однією з найтрагічніших сторінок в історії 

радянської України. Вони були частиною загальної політики сталінського режиму, 

спрямованої на зміцнення диктатури, ліквідацію будь-яких потенційних опозиційних 

сил і контроль над усіма сферами життя. Масштабні політичні чистки, зокрема в 

контексті «Великого терору», значно змінили соціально-політичний ландшафт і мали 

катастрофічні наслідки для тисяч людей. 

Політична централізація і сталінський контроль після того, як Йосип Сталін 

остаточно зміцнив свою владу, почалася централізація всіх аспектів політичного, 

економічного і культурного життя. Сталін намагався знищити будь-яку опозицію 

всередині партії, зокрема серед «старих більшовиків», а також позбутися інших 

соціальних і політичних сил, які могли б суперечити його владі.  

Після смерті Леніна у 1924 році боротьба за владу між провідними 

більшовицькими лідерами завершилася перемогою Сталіна, який поступово усунув 

своїх опонентів (Троцького, Зінов’єва, Каменєва). Сталін використовував партійні 

чистки та підкуп для зміцнення своєї влади, що дозволило йому стати єдиним лідером 

країни, в руках якого концентрувалася вся влада, і політичні рішення ухвалювалися 

без врахування думки опозиції [40, c. 220]. 

Ліквідація партійних опонентів, Сталін доклав значних зусиль до того, щоб 

ліквідувати будь-яку внутрішню опозицію всередині Комуністичної партії. У процесі 

чисток (особливо в кінці 1930-х років) багато високопосадовців були заарештовані, 

страчені або депортовані. Так, політична арена була очищена від конкурентів, а 

сталінська влада стала беззаперечною. 
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Сталін встановив тоталітарний контроль, де не існувало політичної опозиції або 

свободи слова. Вся влада належала партії, а Сталін був її вищим лідером. Кожен 

аспект життя громадян, від особистих переконань до повсякденних дій, 

контролювався через партійну структуру, за якою стояли силові органи (НКВС, 

ОГПУ). Однією з основних структур, через яку здійснювався сталінський контроль, 

став Народний комісаріат внутрішніх справ (НКВС), який здійснював арешти, 

депортації та страти. НКВС став головним механізмом політичних чисток та репресій, 

в тому числі масових арештів та страти тисяч людей, яких звинувачували у «ворожій 

діяльності» або «антирадянській пропаганді». 

В економіці Сталін також застосував жорстку централізацію, запровадивши 

систему п’ятирічних планів, що контролювали всі аспекти виробництва та розподілу 

ресурсів. Всі важливі економічні рішення ухвалювались на рівні центральної влади, а 

місцеві органи влади фактично не мали автономії. Це дозволяло Сталіну здійснювати 

контроль над економічними процесами, зокрема через колективізацію сільського 

господарства і індустріалізацію. Однією з основних складових сталінської політики 

була колективізація, в ході якої в Україні та інших радянських республіках було 

створено колгоспи. Всі селяни мали обов'язково працювати на колективних 

господарствах, а земля ставала державною власністю. Це призвело до масових 

репресій, голодомору та розгрому сільської економіки. 

Сталін створив культ особи, намагаючись сформувати образ «великого вождя», 

який символізував непогрішність і мудрість. Його портрети і статуї були присутні 

скрізь — від шкіл до заводів. Це сприяло створенню культури підкорення та 

поклоніння особистості лідера, що стало невід'ємною частиною радянської 

реальності. Влада здійснювала цензуру в літературі, кінематографі та мистецтві, 

змушуючи митців працювати в рамках державної пропаганди. Ідеологія стала 

основою для створення соціалістичного реалізму як єдиного стилю, що мав втілювати 

ідеї класової боротьби та перемоги соціалізму. 

Централізація і сталінський контроль призвели до повного знищення 

демократичних інститутів в СРСР. Всі політичні процеси і рішення контролювалися з 

одного центру, і ніякі альтернативні голоси не мали можливості висловлювати свою 
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думку. Влада перейшла до рук однієї особи — Сталіна, що створило в країні 

диктатуру. Постійний страх, підозра і репресії значно змінювали повсякденне життя 

громадян, породжуючи атмосферу невизначеності та терору. Культурний розвиток був 

підпорядкований державним вимогам, що призвело до пропагандистських та 

цензурованих творів мистецтва. Тоталітаризм призвів до руйнування моральних 

норм, адже люди змушені були підкорятися беззаперечно і не мати права на сумнів 

або опір. Цей тиск призвів до втрати особистої свободи і розвитку страху як основи 

соціальної взаємодії. 

Політична централізація і сталінський контроль стали основними складовими 

радянської системи в 1930-х роках. Вони не лише зміцнили владу Сталіна, але й мали 

далекосяжні наслідки для всіх аспектів життя в СРСР. Це були роки терору, репресій, 

цензури та масових чисток, які змусили населення жити в атмосфері страху і 

підпорядкування, при цьому центральна влада отримала абсолютний контроль над 

усіма сферами суспільства [41, c. 180]. 

Страх перед «ворогами народу» параноя щодо реальних і вигаданих «ворогів 

народу» призводила до масових чисток. Існувала концепція про те, що будь-яка 

невідповідність ідеології є загрозою для режиму, і тому боротьба з цими «ворогами» 

стала національним завданням. 

Радянська влада активно формувала і поширювала ідею, що внутрішній ворог 

— це будь-хто, хто може послабити режим. «Вороги народу» були визначені не тільки 

як відкрита політична опозиція, але й як звичайні громадяни, які могли виявити 

недовіру до уряду або не слідувати ідеологічним директивам. Кожен, хто сумнівався 

в правильності партійної лінії або намагався не підтримувати офіційну політику, 

піддавався небезпеці стати об'єктом підозр і репресій. Такий підхід дозволяв 

сталінському режиму створити атмосферу постійного страху [42, c. 190]. 

«Ворогами народу» стали не лише опозиційні партії або антирадянські сили, а 

й представники різних соціальних груп, серед яких інтелігенція, селяни, робітники, 

що чинили опір політиці колективізації, чи навіть просто звичайні громадяни, які не 

відповідали офіційним нормам. Це створювало атмосферу, в якій кожен міг стати 

потенційним «ворогом» за абсолютно незначну підозру чи звинувачення. 
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В середині 1930-х років, під час «Великого терору» (1937–1938), масштаби 

репресій досягли свого піку. НКВС, на чолі з Лаврентієм Берією, проводив масові 

арешти, засудження та страти на підставі вигаданих або сфальсифікованих 

звинувачень у «шпигунстві», «антирадянській діяльності» або «контрреволюційній 

поведінці». Люди, які були звинувачені в зв'язках з «ворогами» або мали негативну 

репутацію, часто ставали жертвами репресій, а сам процес судочинства був настільки 

фальшивим і спрощеним, що вироки часто виносились без належних доказів.  В 

умовах сталінського терору кожен міг стати донощиком, щоб уникнути переслідувань 

або отримати привілеї. Тому культура доносів розповсюджувалась по всіх шарах 

суспільства: від робітників до інтелігенції, навіть серед членів родини. Доноси про 

«антирадянську діяльність» ставали важливим інструментом соціального контролю, 

що ще більше поглиблювало атмосферу страху та недовіри. У цьому середовищі 

«ворогами народу» могли стати навіть найближчі люди. 

Страх перед звинуваченнями у співпраці з ворогом або прихованій 

антирадянській діяльності створював атмосферу підкорення та мовчазної покори. 

Громадяни, намагаючись зберегти життя, воліли не виступати проти режиму, 

приховувати свої думки або навіть активно підтримувати офіційну лінію. Змушені 

бути лояльними, люди сприймали репресії як неминуче зло, що частково пояснює їхнє 

сприйняття сталінського режиму як непорушної сили. Цей страх став нормою 

повсякденного життя. Люди не тільки побоювалися за свою долю, але й боялися за 

долю своїх родин, що створювало відчуття постійної небезпеки і непевності. 

Більшість радянських громадян намагалися уникати відкритої політичної активності 

і навіть не виявляти будь-якого несприйняття на офіційну лінію партії [43, c. 200]. 

Репресії, спрямовані на знищення «ворогів народу», призвели до масового 

знищення або ізоляції української та радянської еліти, особливо в галузях культури, 

науки та політики. Це не тільки позбавило суспільство критичного мислення та 

прогресивних ідей, але й створило вакуум, у якому правлячий клас отримав 

абсолютну владу, не піддаючись жодному впливу ззовні. 

Страх перед «ворогами народу» був не тільки результатом сталінської 

репресивної машини, але й потужним інструментом для укріплення сталінського 
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режиму. Він дозволив створити атмосферу тотального контролю, де кожен 

громадянин був потенційним ворогом і міг бути знищений за найменші порушення 

ідеологічних норм. Цей страх пронизував всі сфери життя та мав далекосяжні 

наслідки для морального і культурного стану суспільства. 

Неуспіхи політики індустріалізації та колективізації колективізація в Україні у 

1929–1933 роках супроводжувалася страшними наслідками: голодомор, масове 

нищення селянства, спроби ліквідації «куркулів». У відповідь на масові протести і 

невдоволення почалися репресії проти селян, представників інтелігенції, 

національних еліт. 

Політика індустріалізації та колективізації, реалізовані в СРСР під час 

правління Йосипа Сталіна, мали значний вплив на економічний і соціальний розвиток 

країни. Однак ці політики мали і глибокі негативні наслідки, зокрема для України, де 

процеси індустріалізації та колективізації стикалися з численними проблемами та 

викликали масові гуманітарні катастрофи, зокрема Голодомор 1932–1933 років. 

Колективізація в Україні розпочалася в 1929 році під тиском центральної влади, 

яка прагнула створити колгоспи та радгоспи, аби забезпечити централізоване 

управління сільським господарством і збільшити виробництво продовольства для 

індустріалізації. Влада вимагала від селян відмови від індивідуальної власності на 

землю та худобу. Процес, що почався як частина великої сталінської політики, швидко 

перетворився на насильницький захват землі та ресурсів у селян [44, c. 210]. 

В Україні, де селянство складало основну частину населення, колективізація 

зустріла величезний опір. Селяни не хотіли віддавати свою землю, худобу та інші 

засоби до існування. Внаслідок цього відбувалися масові спроби саботажу та опір. 

Проте влада застосовувала репресії, в тому числі арешти та висилки, для того, щоб 

«зламати» опір. Насильницька колективізація спричинила масове зубожіння 

сільського населення та знищення традиційного укладу сільського життя. 

Одним з найбільших наслідків політики колективізації стало голодомор 1932–

1933 років, який в Україні забрав мільйони життів. Основною причиною голоду було 

те, що більшість колгоспів не могли забезпечити достатній рівень виробництва через 

погану організацію, низьку ефективність праці та відсутність стимулів для роботи. 
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Додатковим фактором стала нормування продовольства, яке забирало врожай, 

залишаючи селян без їжі. Центральна влада вимагала виконання планів зернових 

поставок, що спричинило конфіскацію всього врожаю. Селяни були позбавлені навіть 

мінімальних запасів на зиму. Українські селяни стали об'єктами насильницької 

депортації, арештів та страти. Одночасно вводилися жорстокі покарання за спроби 

порушити державні нормативи, у тому числі за викрадення зерна, що лише 

погіршувало ситуацію. Влада не визнавала голод як катастрофу, оскільки він не 

вписувався в офіційну ідеологію та ретельно приховувала масштаби трагедії. 

Індустріалізація, започаткована в середині 1920-х років, мала на меті створення 

важкої промисловості та забезпечення СРСР економічної незалежності. В Україні 

велися будівництво нових заводів і фабрик, але більшість з них не змогли досягти 

планових результатів через нестачу робочої сили, яка була вимушена покинути 

сільське господарство. Індустріалізація вимагала величезних ресурсів і 

капіталовкладень, що в поєднанні з політикою колективізації призводило до 

недостатнього забезпечення продовольством і ресурсами для сільського населення. 

Низька ефективність: багатьох промислових підприємств не вистачало 

висококваліфікованих працівників і технологій, що призводило до низької 

продуктивності. Часто підприємства не відповідали потребам країни. Нереалістичні 

плани: Сталінські п'ятирічні плани для індустріалізації часто були нереалістичними 

та надмірно амбітними. Для їх виконання влада змушувала працювати за нестерпними 

умовами і використовувала рабську працю на побудові великих заводів і фабрик. 

Колективізація і насильницький характер цього процесу призвели до 

руйнування традиційного сільського побуту. Оскільки селян позбавляли 

індивідуальної власності, а соціальні зв'язки в селі ставали слабшими, це призвело до 

глибоких соціальних змін. Багато людей, які втратили свою землю і худобу, ставали 

частиною бідних робітничих класів або змушені були покинути свої домівки через 

голод і переселення. Процес колективізації та індустріалізації часто здійснювався 

через насильство, що вплинуло на моральні цінності населення. Страх, депресія, 

насильство та репресії зруйнували багато з традиційних культурних норм [45, c. 175]. 
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Політика індустріалізації та колективізації, хоча й сприяла розвитку важкої 

промисловості, мала катастрофічні наслідки для сільського населення України. 

Примусова колективізація, репресії, а також голодомор 1932–1933 років стали 

трагедією для мільйонів українців, значно змінивши соціальну та економічну 

структуру країни. І хоча індустріалізація принесла певні результати в розвитку 

промисловості, загальна ціна цієї політики виявилася надзвичайно високою, що 

залишило глибокі наслідки для поколінь, які пережили ці важкі часи. 

Масові арешти та страти у 1930-х роках мільйони громадян були заарештовані 

за підозрою у політичних злочинах, шпигунстві чи антирадянській діяльності. Багато 

з них були страчені або направлені до каторжних таборів ГУЛАГу, де умови були 

жахливими. Одним із найбільших інцидентів став «Великий терор» (1937-1938 рр.), 

коли під час масових чисток було заарештовано, засуджено та страчено тисячі людей, 

включаючи членів партії, військових керівників, інтелігенцію [46, c. 230]. 

Чистки в Комуністичній партії були проведені чистки в рядах партії, що 

призвели до ліквідації опозиційних груп (наприклад, Троцькісти, Робітничий опір).  

«Розстріляні народи», під час цих чисток було знищено значну кількість старих 

більшовиків, а їх місце зайняли лояльні до Сталіна люди. 

Однією з головних причин початку чисток в партії було бажання Сталіном 

утримати абсолютну владу. У першій половині 1930-х років в партії існувала 

внутрішня опозиція, зокрема серед представників старої більшовицької гвардії, таких 

як Лев Троцький, Григорій Зінов'єв і Лев Каменєв. Сталін вважав, що ці фігури, 

незважаючи на свою лояльність на початку революції, могли стати загрозою для його 

диктаторського становища, тому він розпочав масштабні чистки, щоб ліквідувати 

будь-який опір.  

Сталін також використовував ідеологічні аргументи для виправдання чисток. 

Він створював образ «ворогів народу», що, за його словами, становили загрозу для 

революційних досягнень та соціалістичного будівництва. «Правий опортунізм», 

«шкідництво», «підривна діяльність» і «контрреволюція» стали термінами, які 

застосовувалися для звинувачень партійних лідерів і звичайних членів партії. Сталін 

був одержимий страхом перед потенційними змовами і виступами проти його влади, 
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що спонукало його до постійного очищення партії від тих, кого він вважав 

небезпечними. Параноя Сталіна призвела до масових звинувачень, навіть щодо 

найбільш лояльних членів партії, що створило атмосферу постійного страху. 

Перша хвиля чисток почалася після трагедії в Узбекістані в 1934 році, коли у 

зв'язку з вбивством партійного лідера Сергія Кирова почалася масова кампанія по 

очищенню партії від «підозрілих елементів». Партійні кадри, які вважалися надто 

лояльними або зручними для Сталіна, стали об'єктами насильницьких репресій. Це 

призвело до масових арештів, вигнання з партії, знищення цілих груп опозиційно 

налаштованих діячів. Кульмінацією чисток стали події кінця 1930-х років, відомі як 

«Велика чистка» або «Великий терор» (1936–1938), коли було арештовано і знищено 

десятки тисяч членів партії. Показові процеси над вищими партійними лідерами, 

такими як Григорій Зінов'єв, Лев Каменєв, Ніколай Бухарін та інші, стали важливими 

етапами чисток. Ці процеси були сфабриковані, і багато звинувачених були змушені 

зізнаватися в злочинах, яких вони не чинили, під тиском тортурів [47, c. 200]. 

Чистки торкнулися не лише вищих ланок партії, але й простих членів. Мільйони 

людей були виключені з партії або заарештовані за підозрою в антирадянській 

діяльності. Це включало навіть людей, які активно підтримували сталінський режим 

на ранніх етапах, включаючи багатьох старих більшовиків, які стали частиною 

«великих чисток» через зміну політичних умов або звинувачення в змові проти 

режиму. 

Чистки призвели до фактичної ліквідації значної частини партійної еліти, що 

створило вакуум у вищих ешелонах влади. Багато досвідчених партійців і 

революціонерів, які брали участь у революції 1917 року, були замінені людьми, 

лояльними до Сталіна, але часто без необхідних управлінських і організаційних 

здібностей. Це послабило партію і зробило її залежною від особистої лояльності до 

Сталіна, а не від професіоналізму чи ідеологічних переконань. 

Після чисток в партії утвердилася атмосфера тотального страху і недовіри. 

Кожен член партії міг стати жертвою репресій, що спонукало до масового 

доносництва та підозрілості. Навіть найвищі чиновники боялися стати об'єктом 

чистки, що змусило їх до абсолютно безумної лояльності до Сталіна. 
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Чистки дозволили Сталіну остаточно утвердити тотальну диктатуру. Партія 

стала повністю підконтрольна Сталіну, а він, у свою чергу, зміцнив свою абсолютну 

владу, оскільки не мав жодної серйозної опозиції навіть серед своїх найближчих 

соратників. Це стало основою для сталінського режиму, який протримався до кінця 

1950-х років. 

Чистки в Комуністичній партії СРСР у 1930-х роках стали катастрофічною 

сторінкою історії радянського режиму. Вони не тільки призвели до ліквідації значної 

частини партійної еліти та знищення багатьох старих більшовиків, але й стали однією 

з головних причин, чому сталінський режим зміг встановити тотальний контроль над 

усіма аспектами радянського життя. Чистки підготували ґрунт для подальшого терору, 

репресій і великих трагедій, таких як Голодомор 1932–1933 років та масові арешти і 

страти в наступні роки [48, c. 210]. 

Репресії проти інтелігенції та культури інтелігенція стала головною мішенню 

репресій: багато вчених, письменників, митців було заарештовано за «антирадянську 

діяльність», а їх творчість була заборонена. Українська інтелігенція була особливо 

постраждала: багато відомих діячів культури, таких як Микола Хвильовий, 

Володимир Винниченко, Павло Тичина були репресовані або змушені мовчати. 

Голодомор 1932–1933 років був частиною політики колективізації в Україні, і 

саме він став однією з найбільших катастроф в історії. Масове знищення запасів зерна 

та насильницька мобілізація сільськогосподарської продукції для експорту в 

поєднанні з блокадою сіл призвели до мільйонних жертв серед селян. Це стало не 

лише трагедією, а й знаряддям репресій проти селян, котрі активно чинили опір 

політиці колективізації. 

Масові арешти та страти призвели до ліквідації української еліти, зокрема серед 

робітників, селян, інтелігенції, духовенства, а також в партійних і військових 

структурах. Багато поколінь було змушено пережити великий психічний тиск через 

постійну загрозу арешту та знищення. Тотальний контроль за кожним аспектом життя 

створював атмосферу постійного страху та недовіри. Партійна чистка, каральні 

органи та масові доноси призвели до того, що люди відчували себе постійно під 

наглядом і під загрозою покарання. Партійна чистка, каральні органи та масові доноси 
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призвели до того, що люди відчували себе постійно під наглядом і під загрозою 

покарання. Репресії стали причиною культурного застою в Україні, де багато творчих 

особистостей було знищено або змушено замовчати. Залишки національної культури 

та мови постійно зазнавали тиску з боку радянської влади. Репресії стали 

інструментом укріплення сталінської диктатури, і хоча вони не зламали опір усіх груп, 

вони значно обмежили можливості для політичної боротьби та соціальних змін в 

СРСР. 

Ці репресії мали широкомасштабний і систематичний характер, вони 

охоплювали не тільки опозиціонерів, але й звичайних громадян, які потрапляли під 

підозру або не відповідали радянським ідеологічним стандартам. Репресії мали на 

меті не тільки знищення «ворогів народу», а й встановлення абсолютного контролю 

над суспільством, ліквідацію будь-якої опозиції та створення атмосфери страху. 

Сталін і його оточення боялися будь-якої опозиції чи можливих змов проти 

режиму. Чистки в партії та серед населення стали способом знищення людей, яких 

вважали потенційними ворогами. Параноя Сталіна про підготовку змов і опозиційних 

рухів змушувала його використовувати репресії як основний інструмент політичної 

боротьби. Масові арешти були необхідні Сталіну для зміцнення своєї диктатури. 

Чистки в партії, арешти, страти та депортації дозволяли усунути потенційну загрозу 

його правлінню. Примусове очищення партії та інших структур від «ворогів» 

дозволяло створити лояльний кадр, що не ставив під сумнів рішення Сталіна і не 

підтримував будь-яку форму опозиції. Арешти часто супроводжувалися фальшивими 

обвинуваченнями в контрреволюційній діяльності, шкідництві чи шпигунстві. Такі 

звинувачення часто були вигадані та не мали жодних доказів, але служили 

інструментом для досягнення політичних цілей. 

За різними оцінками, в результаті сталінських репресій за 1930-ті роки було 

заарештовано мільйони людей. Точна кількість жертв досі залишається предметом 

дискусій, але за оцінками істориків, арештовані становили сотні тисяч, а кількість 

розстріляних може сягати мільйонів. Тільки в роки Великого терору (1936–1938 роки) 

було заарештовано близько 1,5 мільйона осіб, з яких значна частина була розстріляна 

або знищена в таборах. Репресії здійснювались через масові політичні процеси, де 



59 
 

обвинувачені змушувалися зізнаватися у вигаданих злочинах, таких як шкідництво 

або шпигунство на користь іноземних держав. Наприклад, в 1936–1938 роках були 

проведені «показові судові процеси» над вищими партійними функціонерами, 

колишніми соратниками Леніна, такими як Григорій Зінов'єв, Лев Каменєв та Ніколай 

Бухарін. Ці процеси завершувалися розстрілами. Масові розстріли стали частиною 

цієї репресивної кампанії, зокрема у московських процесах 1936–1938 років, коли 

більшість підсудних були розстріляні без реальних доказів провини. 

Важливу роль в арештах і стратах відігравали «тройки» – спеціальні комісії, що 

діяли поза судовою системою. Ці комісії мали повноваження приймати рішення про 

арешт або страти без розгляду справ у суді. Зазвичай рішення виносились за кілька 

хвилин, без реальних розслідувань. Відсутність правосуддя і прискорений процес без 

можливості захисту дозволяли скоротити терміни арештів і страт, а також робити 

процеси більш ефективними для сталінського режиму [49, c. 180]. 

В атмосфері страху доносництво стало звичайною практикою. Люди боялися 

один одного і часто доносили на сусідів, колег по роботі, друзів або членів родини за 

підозру в «антирадянській діяльності» чи «ворожих настроях». Це сприяло ще 

більшій поляризації суспільства, оскільки будь-хто міг стати жертвою репресій через 

вигадане звинувачення. Крім масових розстрілів, багато з тих, хто вижив після 

арештів, були відправлені до гулагів — трудових таборів, де вони працювали в 

нелюдських умовах. Часом це була одна з найгірших форм покарання, оскільки умови 

в таборах часто призводили до смерті від виснаження або хвороб. 

Масові арешти і страти зруйнували не лише життя мільйонів людей, але й 

соціальні, культурні та економічні структури країни. Серед арештованих були багато 

талановитих інтелектуалів, науковців, митців, військових, що створило глибоку 

прогалину в розвитку радянського суспільства. Особливо болісно ці репресії 

вплинули на інтелігенцію, яка була частиною соціальних реформ і культурного 

розвитку в Україні та інших республіках. Партійне керівництво стало менш 

ефективним, оскільки багато кадрів були втрачені. Масові репресії сприяли 

створенню атмосфери тотального страху в радянському суспільстві, де кожен міг 



60 
 

стати жертвою звинувачень і страти. Це значно знизило рівень довіри між людьми, 

посилило поліцейський контроль і вкоренило в суспільстві культ страху перед владою.  

Так, масові арешти та страти в СРСР в 1930-х роках стали однією з найбільш 

трагічних і жорстоких сторінок історії сталінського режиму. Репресії мали не лише 

фізичні, але й глибокі соціальні та психологічні наслідки, оскільки вони знищили 

багато життів, а також підривали моральний дух і довіру серед людей. Вони стали 

частиною великої машини терору, яка дозволяла Сталіну утримувати владу і 

ліквідувати будь-який опір, водночас призводячи до значних соціальних і культурних 

втрат [50, c. 220]. 

Репресії 1930-х років в УРСР стали катастрофічним періодом для українського 

народу, що охоплював масові арешти, страти, голодомор та культурну ліквідацію. 

Вони були спрямовані не лише на політичне підкорення, але й на знищення будь-якої 

опозиції та незалежної думки. Цей період змінив життя мільйонів людей, і його 

наслідки відчуваються до сьогодні. 

Отже, репресії 1930-х років в Україні стали важким ударом для кожного аспекту 

повсякденного життя населення. Сталінський режим, за допомогою масових арештів, 

чисток, голодомору та інших каральних заходів, створив атмосферу постійного страху 

і недовіри, що пронизувала всі сфери суспільного та особистого життя. Під час цих 

репресій була знищена значна частина української інтелігенції, селянства та 

робітників, що призвело до глибоких соціальних і культурних втрат. Режим нав'язував 

контроль над кожним аспектом повсякденності — від сімейних відносин до творчої 

діяльності, що змінило не лише структуру суспільства, а й самоусвідомлення людей. 

Репресії і політика терору мали далекосяжні наслідки, руйнуючи не лише фізичні, а й 

моральні основи, що забезпечували стабільність та гармонію в суспільстві. Ці роки 

залишили незгладимий слід у пам'яті поколінь, а також стали частиною трагічної 

історії, що свідчить про масштаби політичної репресії та знищення людських життів 

у підпорядкованому тоталітарному режиму. Вони змінили повсякденне життя, 

перетворивши його на постійну боротьбу за виживання і лояльність до влади, що, без 

сумніву, відбилося на психологічному та соціальному стані народу. 
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ВИСНОВКИ 

 

 Таким чином, взявши до уваги все вище зазначене, можна прийти до наступних 

висновків, що у міжвоєнний період (20-30-і рр. ХХ ст.) в Українській РСР повсякденне 

життя зазнало значних змін під впливом політичних, економічних і соціальних 

процесів, які відбувалися в межах радянського Союзу. Цей період став часом 

серйозних трансформацій, що охоплювали всі сфери життя: від культурних традицій 

до форм соціальних взаємодій. 

 Ідеологічний контроль, політика сталінізму та масові репресії, що 

супроводжували ці роки, суттєво вплинули на повсякденне життя українців. 

Встановлення тоталітарної системи призвело до політичної та соціальної 

централізації, що відбилося у посиленні державного контролю за усіма аспектами 

життя, від трудової діяльності до особистих відносин. На прикладі політики 

колективізації та індустріалізації можна побачити, як державна політика змінювала 

звичний уклад життя громадян, що часто супроводжувалося великими жертвами. 

 Житлові умови в УРСР у 20-30-і роки ХХ століття були значною мірою 

визначені економічними труднощами та політичними умовами. В містах і селах 

існували великі соціальні різниці. Міське населення в більшості проживало в 

комунальних квартирах, де умови були поганими через переповненість і низький 
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рівень санітарії. У селі, в умовах колективізації, значна частина селян жила в злиднях, 

що призводило до погіршення матеріального становища. Через розкуркулення та 

масові репресії багато сільських сімей залишилися без засобів до існування. 

 У 1930-ті роки трудова діяльність в УРСР була переважно зосереджена на 

індустріалізації та колективізації. У містах значну частину населення залучали до 

роботи на заводах, фабриках та у сфері послуг. Проте праця була важкою, часто 

небезпечною і малозаробітною. На селі селяни працювали на колгоспах, що 

супроводжувалося важкими умовами праці, низькою оплатою та соціальними 

стресами через колективізацію. Багато хто зіткнувся з відсутністю достатніх ресурсів 

для забезпечення сім'ї, а насильницька праця на колгоспах призводила до 

деморалізації. 

 У цей період радянська влада активно реформувала освіту, намагаючись 

забезпечити доступність навчання для широких верств населення, зокрема серед дітей 

робітників та селян. Школа була інструментом радянської ідеології, де пропагувалася 

любов до партії та колективізму. Водночас культурний розвиток також знаходився під 

контролем держави. Театри, кіно і бібліотеки стали важливими інструментами для 

формування «нової радянської людини». Кінематограф і театральні вистави 

пропагували соціалістичні ідеї, а бібліотеки стали доступними для всіх верств 

населення, проте їхній репертуар суворо контролювався. 

 Форми дозвілля в УРСР були підпорядковані ідеологічним цілям. Вони 

включали культурні заходи, зокрема організовані в клубах, будинках культури, 

народних домах, а також заняття фізкультурою. Водночас, багато з цих заходів мали 

пропагандистську мету і сприяли вихованню лояльності до радянської влади. Під час 

вихідних і свят люди відвідували культурні та спортивні заходи, але більшість 

дозвілля виявлялася дуже організованою і регламентованою. 

 Радянська влада активно втручалася в повсякденне життя громадян, 

намагаючись формувати нову свідомість через пропаганду і виховання. Ідеологічний 

вплив був видимий в усіх сферах життя: від роботи до дозвілля. У побутових умовах 

це проявлялося у нав'язуванні принципів колективізму, виховання патріотизму та 



63 
 

відданості комуністичним ідеям. Кожен аспект життя, включаючи виховання дітей, 

дозвілля та навіть вибір друзів, став частиною ідеологічної пропаганди. 

 Репресії 1930-х років мали катастрофічний вплив на повсякденне життя 

населення. Масові арешти, розстріли, депортації та створення атмосфери страху 

призвели до тотальної недовіри в суспільстві. Багато родин зазнали втрат близьких 

через арешти, а їхні життя були зруйновані. Ці репресії вплинули на соціальну 

структуру і побут, посилили контролюючі функції держави, і люди жили під 

постійним страхом. 

 Культура і дозвілля стали важливими інструментами пропаганди радянської 

влади. Партія активно формувала нові ідеали через театри, кіно, масові заходи та 

різноманітні культурні ініціативи. Народні доми, клуби, піонерські організації та 

музичні колективи стали частиною побуту, але їх функції були не лише розважальні, 

а й виховні та пропагандистські. У той самий час, строгий контроль за культурною 

діяльністю обмежував індивідуальну свободу творчості. 

 Реалізація соціальних ініціатив, таких як освіта, охорона здоров’я, трудова 

мобільність, а також політика в рамках колективізації та індустріалізації, вплинула на 

економічний стан і життя громадян. Проте величезні соціальні напруги, зокрема в 

сільській місцевості, де відбувалося насильницьке формування колгоспів, стали 

однією з основних причин соціальних потрясінь і трагедій, таких як Голодомор 1932-

1933 років. 

 Масові арешти, страти та депортації в 1930-ті роки призвели до створення 

атмосфери страху і недовіри серед населення. Репресії не тільки знищили значну 

частину інтелігенції та партійних кадрів, а й мали глибокий вплив на суспільну 

мораль і психіку. Повсякденне життя стало неможливим без постійної підозри, 

доносів та страху перед викриттям. 

 Піонерські організації, а також створення нових молодіжних структур, стали 

важливими механізмами виховання лояльного до радянської влади покоління. Ці 

організації здійснювали соціалізацію молоді в дусі колективізму, дисципліни та 

відданості ідеалам соціалізму, що мало значний вплив на формування суспільної 

свідомості. 
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 Міжвоєнний період в УРСР відзначався великою соціальною та політичною 

напругою, де державна пропаганда і контроль за всіма аспектами життя значно 

змінили повсякденні практики населення. Між тим, цей період сприяв формуванню 

нових соціальних структур, зокрема в галузі культури, освіти та праці, які слугували 

в якості інструментів впливу на маси. Водночас великі жертви, репресії і політика 

державного терору залишили незгладимий відбиток на психології і соціальних 

практиках громадян, що відчули на собі всі тяготи тоталітарної системи. 

Повсякденне життя в УРСР у міжвоєнний період (20-30-і рр. ХХ ст.) було 

визначено масштабними соціально-політичними змінами, економічними 

труднощами, репресіями та культурними трансформаціями. Житлові умови, праця, 

освіта, культурні практики і дозвілля — все це перебувало під суворим контролем 

радянської влади, яка формувала нову соціальну реальність. Проте, незважаючи на 

державний контроль, значна частина населення залишалася в умовах бідності, 

соціальних і політичних переслідувань. Репресії та ідеологічний тиск стали 

основними чинниками, що визначали не тільки політичний, але й соціальний клімат 

того часу, створюючи атмосферу страху та недовіри серед населення. 
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